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∞ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ∑·¯·ÚÔ-

Ï·ÛÙÈÎ¤˜ Î·È ∞ÚÙÔ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ¤˜
∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· 

Î·È ÙËÓ ∫‡ÚÔ, ÛÂ fiÏÔ˘˜ 
ÙÔ˘˜ ÚÔÌËıÂ˘Ù¤˜ ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ, 

ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ 
ÙË˜ ∑·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜

Î·È ÙË˜ ∞ÚÙÔÔÈ˚·˜.

∂›ÛË˜ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ 
∂ÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜, 

ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜, μÔ˘ÏÂ˘Ù¤˜ 
Î·È ∂˘Úˆ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜, ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ 

ÙË˜ ΔÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, 
ÛÙ· ∂ÈÌÂÏËÙ‹ÚÈ·, 

ÛÙÈ˜ ™˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜,
ÛÙÔ˘˜ ¢ËÌfiÛÈÔ˘˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, 

ÛÙÈ˜ Í¤ÓÂ˜ ÚÂÛ‚Â›Â˜ Î·È ÛÂ fiÏÂ˜ 
ÙÈ˜ Í¤ÓÂ˜ √ÌÔÛÔÓ‰›Â˜ 

Î·È ∂ÓÒÛÂÈ˜ ∑·¯·ÚÔÏ·ÛÙÒÓ 
ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡.
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°ƒ∞º∂π √ ¶ƒ√∂¢ƒ√™ Δ∏™ √∂∑∂
Î. πø∞¡¡∏™ °§À∫√™

>Â Ó ˘  Ô Á Ú ¿ Ê ˆ ˜
∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,

◊ ÚıÂ Î·È Ô √ÎÙÒ‚ÚË˜, ¤Ú¯ÂÙ·È Ô ¡Ô¤Ì‚ÚË˜, ¤ÊÙ·Û·Ó Ù· ÃÚÈÛÙÔ‡ÁÂÓÓ·.

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ô Î·ÈÚfi˜ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙfiÛÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÏ·‚·›ÓÔ˘ÌÂ Ô‡ÙÂ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ì·˜ Ó·

‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ÛÂÈÚ¿. ÃÂÈÌÒÓÈ·ÛÂ ÏÔÈfiÓ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ù· ·ÁˆÙ¿, Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, Ú¤ÂÈ Ó·

ÌÔ‡ÌÂ ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙËÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÛÂ˙fiÓ. 

¶Ò˜ fiÌˆ˜ ÌÂ Ù› ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÏ·‚·›ÓÔ˘ÌÂ Ô‡ÙÂ ÙÈ̃  ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂÈ̃  Ó· Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ (π∫∞, ÂÊÔÚ›·,

∂¡ºπ∞ ÎÙÏ). ¶Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜ Ó· ÎÔÈÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ÌÚÔÛÙ¿ Î·È Ó· ‰Ô‡ÌÂ Ù› ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙ¤ÍÔ˘ÌÂ. ∫·È

·˘Ùfi ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤¯ÔÓÙ·˜ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Î·È Ó· Û˘ÓÂ ›̄ÛÔ˘ÌÂ ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÙËÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÛÂ˙fiÓ

ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÚÔ˚fiÓÙ·, Î·ÈÓÔ‡ÚÈÂ˜ È‰¤Â˜ ¯ˆÚ›̃  ‚¤‚·È· Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ Ù· ·ÏÈ¿ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÚÔ˚fiÓÙ·.

∂ÌÂ›˜ Ë √ÌÔÛÔÓ‰›· Â›Ì·ÛÙÂ Â‰Ò ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ Ó· Ï‡ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ‡-

ÙÔ˘Ó. ∂›ÛË˜ ÂÙÔÈÌ·˙fiÌ·ÛÙÂ Î·È ÁÈ· ÙËÓ °ÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ ∫Ï¿‰Ô˘ - ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹ Ì·˜ ÙËÓ ∞ƒΔ√∑∞. ∂ÙÔÈ-

Ì·˙fiÌ·ÛÙÂ Î·È Û·˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ Ó· Û·˜ ‰Ô‡ÌÂ ·fi ÎÔÓÙ¿.

À°. ΔÒÚ· Ô˘ Û·˜ ÁÚ¿Êˆ Â›Ì·È Ï˘ËÌ¤ÓÔ˜, ÁÈ·Ù› ÏËÚÔÊÔÚ‹ıËÎ· fiÙÈ ¤Ê˘ÁÂ ·fi ÙË ˙ˆ‹ Ô
ÔÏ‡ Î·Ïfi˜ ™˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜- ™˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ‹˜ Î·È Ê›ÏÔ˜, Ô ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ ·fi ÙËÓ ¢Ú¿-
Ì·. √ £Âfi˜ Ó· ÙÔÓ ·Ó··‡ÛÂÈ Î·È Ó· ‰ÒÛÂÈ ‰‡Ó·ÌË ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘.

STEPHANE LEROUX                                  24 ™À¡Δ∞°∂™ Δ√À °. ¡∂°∫√°§√À                   36 ∫ƒ√À∞™∞¡ 42

Ãƒ∏™Δ√™ ¢∏ª∏Δƒπ∞¢∏™                         12 √ Δ∂§∂π√™ ™∂º ∑∞Ã∞ƒ√¶§∞™Δπ∫∏™  14 ∞ºπ∂ƒøª∞ ™√∫√§∞Δ∞                     20 24
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>Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË>

«∫»: Î. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë ‹Û·ÛÙ·Ó ¤Ó·˜ È‰È·›ÙÂ-
Ú· ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ÎÏ¿-
‰Ô˘ ÙË˜ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜. ¢ÈÔÚÁ·ÓÒÛ·-
ÙÂ Ì¿ÏÈÛÙ· ÙÔ .... ™˘Ó¤‰ÚÈÔ, ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ
ÂÈÙ˘¯ËÌ¤Ó· ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· ™˘Ó¤‰ÚÈ· ∑·¯·-
ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ fiÏË Û·˜... ¶fiÙÂ ‚Á‹-
Î·ÙÂ ÛÙË Û‡ÓÙ·ÍË Î·È ·Ú·‰ÒÛ·ÙÂ ÙÔ ÙÈÌfi-
ÓÈ ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ÛÙÔÓ Ó˘Ó ¶ÚfiÂ‰ÚÔ Î.
∫·Ú·¯ÚÈÛÙÈ·Ó›‰Ë; 

- ∞fi Ù· 17 ÌÔ˘ ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙÔÓ Û˘Ó-
‰ÈÎ·ÏÈÛÌfi. ∞fi ÙÔ 1994 ‹ÌÔ˘Ó ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
ÛÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ∑·¯·ÚÔÏ·ÛÙÒÓ ÙË˜ ¢Ú¿Ì·˜
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2011. ∞ÁˆÓÈ˙fiÌÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ù· ¯Úfi-
ÓÈ· fiÛÔ ÌÔÚÔ‡Û· ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Ì·˜.
ΔÔ 2001 ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛ·ÌÂ ÛÙË ¢Ú¿Ì· ÙÔ ¶·ÓÂÏ-
Ï·‰ÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∑·¯·ÚÔÏ·ÛÙÒÓ ÁÈ· ∂ÏÏ¿-
‰· Î·È ∫‡ÚÔ Î·È Î·Ù¿ ÁÂÓÈÎ‹ ÔÌÔÏÔÁ›· ‹Ù·Ó

√ ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ 

Â›Ó·È Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ÙÔ˘

ÚÒËÓ √∞∂∂ ¡fiÌÔ˘ ¢Ú¿Ì·˜. 

™ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, 

Ì·˜ ÌÈÏ¿ ÁÈ· ÙËÓ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘

ÔÚÂ›· ÛÙÔÓ ∫Ï¿‰Ô, 

ÁÈ· ÙËÓ ÛËÌÂÚÈÓ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, 

·ÏÏ¿ Ì·˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ Î·È ÙÔ

ÛÙÚ·ÙËÁÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ ›ÂÛË˜ ·¤Ó·ÓÙÈ

ÛÙËÓ Î˘‚¤ÚÓËÛË Ô˘ ÙÔ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô

ÙÔ˘ √∞∂∂ ¡ÔÌÔ‡ ¢Ú¿Ì·˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛÂ

Î·È ÂÈ¯ÂÈÚÂ›. Δ¤ÏÔ˜, Î·ÏÂ› 

ÙÔ˘˜ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô˘˜ ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙÂ˜

™˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘, Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó

ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ·fi ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÌÂÙÂÚ›˙È.

“√È Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙÂ˜ ÙË˜ ÁÂÓÈ¿˜ ÌÔ˘, Â›¯·Ó ¤ÓÙÔÓË ‰Ú¿ÛË Û·Ó 
Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜.ΔÒÚ· Ô˘ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙ‹ıËÎ·Ó ÌÔÚÔ‡Ó Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó
ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ·' Ù· ™ˆÌ·ÙÂ›· ÙˆÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ Ï¤ÔÓ

”

™ÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ ∫˘ÚÈ·˙›‰Ë

ÃÚ‹ÛÙÔ˜ 
¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ 
ÙÔ˘ ÚÒËÓ √∞∂∂ ¡fiÌÔ˘ ¢Ú¿Ì·˜ 

Δ¤ˆ˜ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘
∑·¯·ÚÔÏ·ÛÙÒÓ ¡ÔÌÔ‡ ¢Ú¿Ì·˜

Λίγες μέρες πριν δημοσιευτεί αυτή η συνέντευξη που

παραχώρησε στο περιοδικό μας, ο Χρήστος Δημητριάδης,

“έφυγε” ξαφνικά το Σάββατο 6 Οκτωβρίου.

Ήταν 67 ετών...

Θερμά συλληπητήρια στην οικογένειά του.
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¤Ó· ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ™˘Ó¤‰ÚÈ·. ™˘ÓÙ·ÍÈÔ-
‰ÔÙ‹ıËÎ· ÙÔ 2011.

«∫»: μ¤‚·È· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ô Û˘Ó‰ÈÎ·-
ÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÌfiÓÈÌÔ ¿ıÔ˜... ¶fiÙÂ ·Ú¯›-
Û·ÙÂ Ó' ·Û¯ÔÏÂ›ÛÙÂ ÌÂ Ù· ÎÔÈÓ¿ ÙˆÓ Û˘ÓÙ·-
ÍÈÔ‡¯ˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜; 

- ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛ‹ ÌÔ˘
·Û¯ÔÏ‹ıËÎ· ÌÂ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ
√∞∂∂ ( ÚÒËÓ Δ∂μ∂) ¡ÔÌÔ‡ ¢Ú¿Ì·˜.

«∫»: ¶fiÙÂ Á›Ó·ÙÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙˆÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡-
¯ˆÓ ÙÔ˘ ÚÒËÓ √∞∂∂ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ ¢Ú¿Ì·˜; 

- ∞fi ÙÔ 2017 Â›Ì·È ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘
™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘. 

«∫»: ¶ÔÈ¤˜ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ; ¶fiÛ·
Ì¤ÏË ¤¯ÂÙÂ ÛÙË ¢Ú¿Ì·; 

- √ ¡ÔÌfi˜ ¢Ú¿Ì·˜ ¤¯ÂÈ 3.400 Û˘ÓÙ·ÍÈ-
Ô‡¯Ô˘˜ Û' ·˘Ùfi ÙÔ Ù·ÌÂ›Ô. ∂ÁÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó·
Ì¤ÏË fiÌˆ˜ Â›Ó·È 350. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ó· ¤ÏıÔ˘Ó Ó·
ÂÁÁÚ·ÊÔ‡Ó fiÏÔÈ, ‰ÈfiÙÈ ÛÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ .¯
ÛÙ· Û˘ÏÏ·ÏËÙ‹ÚÈ· Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ, fiÛÔ
ÈÔ ÔÏÏÔ› Â›Ì·ÛÙÂ, ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË  Ë ›Â-
ÛË ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÎÚ·ÙÔ‡ÓÙÂ˜. ∂› ÙË Â˘Î·ÈÚ›·,
ÁÈ· ÂÌ¿˜ Ô Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ·ÓÈ‰ÈÔÙÂÏÒ˜. ΔÔ Î¿Ó·ÌÂ Ú¿ÍË. ŒÓ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: ΔÔ˘˜ Î·Ê¤‰Â˜ Ì·˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜
¯ÚÂÒÓÔ˘ÌÂ Ï¤ÔÓ ÛÙÔ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô, Ô‡ÙÂ Î¿ÓÔ˘-
ÌÂ ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰ˆÚÂ¿Ó ÂÈÛÈÙËÚ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÎ‰ÚÔ-
Ì¤˜ Ì·˜. ∞Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔ Ù·ÌÂ›Ô
ÚÔ˜ ¯Ú‹ÛË fiÏˆÓ.

«∫»: Î. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë, Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Â›Ó·È
ÔÏÏ¿. ∞·ÓˆÙ¤˜ ÌÂÈÒÛÂÈ˜ Û˘ÓÙ¿ÍÂˆÓ,
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ̆ ÁÂ›·˜, ÂÌ·ÈÁÌfi˜
·fi ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÎÔ‡˜... ªÂ ÙÈ˜ ÎÈÓËÙÔÔÈ‹-
ÛÂÈ˜ Û·˜ Ù› Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÙÂ; 

- ŒÙÛÈ Â›Ó·È. ΔÔ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ̆ ÁÂ›-
·˜, ÔÈ ··ÓˆÙ¤˜ ÂÚÈÎÔ¤˜ Û˘ÓÙ¿ÍÂˆÓ Î.Ï..
55 ‰È˜ ¤¯·Û·Ó ÔÈ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ÔÈ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô
2010-2017! ŸÏ· Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰Ô-
ÙÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ, ¤¯·Û·Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ 50%
·fi ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi Ì·˜ ÛÙÔ ªÓËÌfiÓÈÔ! √È ÎÈÓË-
ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi Ì¤ÛÔ ›ÂÛË˜,
·ÚÎÂ› ‚Â‚·›ˆ˜ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÂÓˆÌ¤ÓÔÈ Î·È fi¯È
ÎÔÌÌ·ÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ. ¢ÈfiÙÈ, fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÈÛ¯ˆ-
ÚÔ‡Ó ÎfiÌÌ·Ù· ÛÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÙˆÓ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈ-
ÛÙÒÓ, Â›Ó·È ÁÈ· Ó· «Î·ÂÏÒÛÔ˘Ó» ÙÔÓ ·ÁÒ-
Ó· Ì·˜.

«∫»: À¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ›ÂÛË˜ ÚÔ˜
ÙÔ˘˜ Î˘‚ÂÚÓÒÓÙÂ˜; 

- À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› ÙÚfiÔÈ ›ÂÛË˜. ¶ÚÔ-
Û·ıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÂÈÚËÓÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ÎÂÚ‰›-
ÛÔ˘ÌÂ fiÛ· Ì·˜ ¤ÎÏÂ„·Ó. ∂ÌÂ›˜ ÙÔ˘ ™ˆÌ·-
ÙÂ›Ô˘ √∞∂∂ ¡ÔÌÔ‡ ¢Ú¿Ì·˜, ÚfiÛÊ·Ù· ÛÎÂ-
ÊÙ‹Î·ÌÂ ÙÔ ÂÍ‹˜ Û·Ó Ì¤Ûˆ ›ÂÛË˜ ÛÂ ÚÒ-
ÙË Ê¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘
∫·ÙÚÔ‡ÁÎ·ÏÔ˘ Î·È ·Ú¯›Û·ÌÂ ‹‰Ë ÙËÓ ‰Ú¿-
ÛË ·˘Ù‹.

∏ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Ì·˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ‹˜:
∫·ÙfiÈÓ Û˘ÓÂÓÓÔ‹ÛÂˆ˜ ÌÂ Ù· ¢.™ fiÏˆÓ

ÙˆÓ ™ˆÌ·ÙÂ›ˆÓ ·ÓÂÏÏ·‰ÈÎ¿, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È fiÏ·
Ù· Ì¤ÏË Î·È ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÙ·È Ó· ˘ÔÁÚ¿„Ô˘Ó
ÌÈ· ‰‹ÏˆÛË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Ê·Î¤-
ÏÔ˘˜, Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÔ‡Ó ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó· ÙÔ˘˜, ÌÂ
ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙË˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛ‹ ÙÔ˘˜. ∫·È ÔÈ
‰‡Ô Ê¿ÎÂÏÔÈ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ‰‹ÏˆÛË. √
¤Ó·˜ ı· ÛÙ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜ μÔ˘Ï‹˜
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚÈ·ÎfiÛÈÔ˘˜ ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜ Î·È Ô ¿ÏÏÔ˜
ÛÙËÓ ∂˘Ù˘¯›· ∞¯ÙÛÈfiÁÏÔ˘, ÀÔ˘ÚÁfi ∂ÚÁ·-
Û›·˜, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÛÊ¿ÏÈÛË˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈ-
Î‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜. ∫·ÙfiÈÓ Û˘ÓÂÓÓÔ‹ÛÂˆ˜,
ı· Ù·¯˘‰ÚÔÌËıÔ‡Ó ÔÈ Ê¿ÎÂÏÔÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔ-
Ó· Î·È Ì·˙ÈÎ¿, ·' fiÏ· Ù· ÁÚ·ÊÂ›· ÙˆÓ ™ˆÌ·-
ÙÂ›ˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. 

√ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ' ·˘Ù‹ ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË, Ì·˙ÈÎ‹
·ÔÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ Ê·Î¤ÏˆÓ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ
˘ÔÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ Î¿ıÂ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿, Â›Ó·È ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ê·ÓÂ-
Úfi, fiÙÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ̄ ÈÏÈ¿-
‰Â˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô˘˜ Î·È Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·fi Â‰Ò
Î·È ÛÙÔ ÂÍ‹˜ fi, ÙÈ ÌÔÚÊ‹˜ ·ÁÒÓ· ÂÈÏ¤ÍÔ˘-

ÌÂ. º·ÓÙ¿˙ÂÛÙÂ fiÙ·Ó Ï¿‚Ô˘Ó 300.000 Ê·Î¤-
ÏÔ˘˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ‰‹ÏˆÛË
ÔÈ¿ ı· Â›Ó·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘˜; ¢ÈfiÙÈ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÔÈ 300.000 ̆ ÔÁÚ¿ÊÔÓÙÂ˜ ÔÈ ·ÓÙÈ-
‰ÚÒÓÙÂ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ÔÈÎÂ›ÔÈ ÙÔ˘˜, ÔÈ Ê›ÏÔÈ
ÙÔ˘˜ Î.Ï..

«∫»: Î. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë, fiˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ·ÚÎÂ-
ÙÔ› ∑·¯·ÚÔÏ¿ÛÙÂ˜ ÙË˜ ÁÂÓÈ¿˜ Û·˜ ¤¯Ô˘Ó
‚ÁÂÈ ÛÙËÓ Û‡ÓÙ·ÍË ‹ ı· ‚ÁÔ˘Ó Ù· Âfi-
ÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. ¶ÔÏÏÔ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ¤¯Ô˘Ó
¤ÓÙÔÓË ‰Ú¿ÛË ÛÙ· ™ˆÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘˜... Δ›
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÂÎÌÂÙ·Ï-
ÏÂ˘fiÌÂÓÔÈ ÙËÓ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›-
Ú·; 

- √È Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙÂ˜ ÙË˜
ÁÂÓÈ¿˜ ÌÔ˘, Â›¯·Ó ¤ÓÙÔÓË ‰Ú¿ÛË Û·Ó Û˘Ó-
‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜. ΔÒÚ· Ô˘ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙ‹ıËÎ·Ó
ÌÔÚÔ‡Ó Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ÙˆÓ ·ÁÒ-
Ó· ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ·' Ù· ™ˆÌ·ÙÂ›· ÙˆÓ Û˘ÓÙ·-
ÍÈÔ‡¯ˆÓ Ï¤ÔÓ, Â·Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ ¯ˆÚ›˜ ÎfiÌ-
Ì·Ù· Î·È ‰fiÁÌ·Ù·. √È Î·ÈÚÔ› Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔ-
ÏÔÈ. ∫·ÏÔ‡Ì·ÛÙÂ Ó' ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ù·
‰›Î·È¿ Ì·˜ Î·È Ô ·ÁÒÓ·˜ Ì·˜, ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ù·
·È‰È¿ Ì·˜ Î·È Ù· ÂÁÁfiÓÈ· Ì·˜. √ ¯ÚfiÓÔ˜
ÙÔ˘ Î·Ó·¤ Î·È ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ ·Ú‹ÏıÂ.
¢ÂÓ Ì·˜ ·›ÚÓÂÈ È· Ó· ÌËÓ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡ÌÂ ÛÂ
fi, ÙÈ ·ÈÛ¯Úfi Î·È ÌÂıÔ‰Â˘Ì¤ÓÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰· Ì·˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ
·Ê·ÓÈÛÌfi ÙË˜ Ê˘Ï‹˜ Ì·˜.  

“√È ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi Ì¤ÛÔ ›ÂÛË˜,
·ÚÎÂ› ‚Â‚·›ˆ˜ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÂÓˆÌ¤ÓÔÈ 

Î·È fi¯È ÎÔÌÌ·ÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ
”
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> ı¤Ì·>

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·

Ÿˆ˜ Î·È ÔÏfiÎÏËÚË Ë Á·ÛÙÚÔÓÔÌ›·, ¤ÙÛÈ Î·È ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ̇ ·¯·-
ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ Ù¤¯ÓË˜. ¶Ú¤ÂÈ Ì¿ÏÈÛÙ·, Ó· Î·Ù·-

Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÒÚÂ˜ ÛÙËÓ Ê¿ÛË ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜, Î·ıÒ˜ ÂÎÂ›-
ÓÔÈ ÔÈ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ‚¿ÛË ÛÙËÓ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÔÏ‡ Ì·ÎÚÈ¿ ÛÙËÓ
Î·ÚÈ¤Ú· ÙÔ˘˜.

∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ ·Ú¯›˙ÂÈ
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜. √È ™ÂÊ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÈÛÙÚ¤-
„Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ·Ï¤˜ Û˘ÓÙ·Á¤˜ Î·È Ó· ‰Ô˘Ó Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÈ˜ ‚ÂÏ-
ÙÈÒÛÔ˘Ó ‹ Ó· ÙÈ˜ ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÂÓÙÂÏÒ˜ ÛÂ Î¿ÙÈ Ó¤Ô. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù·
ÎÏ·ÛÈÎ¿ ÌÈÛÎfiÙ· ÌÂ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·Ï¿. √È ™ÂÊ ÏÔÈfiÓ, Ù· ¿ÓÂ ¤Ó· ‚‹Ì· ·Ú·Î¿Ùˆ Î·È
ÚÔÛı¤ÙÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÍËÚÒÓ Î·ÚÒÓ ‹ ‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó·
Ó¤Ô Â›‰Ô˜ cookie Ô˘ fiÏÔÈ ÔÈ ÂÏ¿ÙÂ˜ ı· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘Ó.

º˘ÛÈÎ¿, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÂÓfi˜ ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË ‚Á·›ÓÂÈ Ï‹-
Úˆ˜ fiÙ·Ó Êı¿ÓÂÈ Ë ÒÚ· Ó· ‰È·ÎÔÛÌ‹ÛÂÈ ÌÈ· ÙÔ‡ÚÙ· ‹ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
¿ÏÏÔ Â›‰Ô˜ ÂÈ‰ÔÚ›Ô˘. √È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Pastry Chefs ¤¯Ô˘Ó fiÏ·
ÂÎÂ›Ó· Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰È·ÎÔÛÌËÙÈÎ¿, Ù· ̆ ÏÈÎ¿, ÙÈ˜ ÙÚÔ‡ÊÂ˜ Î·È ¿ÏÏ·
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ‰È·ÎÔÛÌ‹ÛÔ˘Ó ÛˆÛÙ¿ Ù· Î¤ÈÎ Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ÂÈ-
‰fiÚÈ· ÙÔ˘˜. ∞fi ÙÈ˜ ÊÚ¤ÛÎÂ˜ ÊÚ¿Ô˘ÏÂ˜ ¿Óˆ ÛÂ ÙÔ‡ÚÙÂ˜, Ì¤¯ÚÈ Ù·
„ÈÏÔÎÔÌÌ¤Ó· ÎÂÚ·Û¿ÎÈ· ¿Óˆ ·fi Ù· ÌÈÛÎfiÙ· ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, Ô Î·Ï‡-
ÙÂÚÔ˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Í¤ÚÂÈ Ò˜ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ·
ÙˆÓ ÂÏ·ÙÒÓ, ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ «ÁÂ˘ÛÙÈÎÔ‡˜» ÔÊı·ÏÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜.

ÀÔÌÔÓ‹

∫¿ıÂ Î·Ïfi˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ı· Û·˜ ÂÈ fiÙÈ ˙·¯·ÚÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÌÈ· ¯ÚÔÓÔ‚fiÚ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿. Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÈ‰fiÚÈ·

‰È·ÚÎÔ‡Ó ÂÚ›Ô˘ ÌÈ· ÒÚ· ÁÈ· Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó Î·È ·ÎfiÌË ÌÈ·
ÒÚ· ÁÈ· Ó· „ËıÔ‡Ó ‹ Ó· „˘¯ıÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó. ø˜ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ·, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ™ÂÊ
˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜, ·ÏÏ¿ Ë ˘ÔÌÔÓ‹ ¿ÓÙ· ·ÌÂ›‚ÂÈ ÌÂ ¤Ó· ¿ÚÈÛÙÔ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.  ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤Ó·˜ ˘ÔÌÔÓÂÙÈ-
Îfi˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Î·Ïfi˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈ-
Î‹˜. ∞ÎfiÌË Î·È Ë ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÂÓfi˜ Î·È ÌfiÓÔ ÂÈ‰ÔÚ›Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ÔÏ‡. √È ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙÚÔ‡Ó
ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î¿ıÂ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi Î·È Ó· ÙÔ ÚÔÛı¤ÙÔ˘Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙËÓ
Î·Ù¿ÏÏËÏË ÛÙÈÁÌ‹. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Â‡ÎÔÏÔ Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ˜ Ù·
ÛˆÛÙ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÛÂ ¤Ó· ÌÔÏ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ‚¿˙ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Ï·Ì·-
Ú›ÓÂ˜ ÛÙÔ ÊÔ‡ÚÓÔ. ∏ ˘ÔÌÔÓ‹ ÏÔÈfiÓ, ÎÚ·Ù¿ÂÈ ¤Ó·Ó ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔ-
Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜ ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

√ÚÁ¿ÓˆÛË

ŒÓ·˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ·ÎfiÌ·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ˘ÏÈÎ¿. ∞fi Ù· Î‡ÂÏÏ· Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·È Ù· ‰Ô¯Â›·

·Ó¿ÌÈÍË˜, Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜, Ù· ·˘Á¿, ÙÔ Á¿Ï· Î.Ï.. ÔÈ ™ÂÊ ˙·¯·-
ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ¿
ÙÔ˘˜, ÁÈ '·˘Ùfi Â›Ó·È ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔÈ
·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹.

∫¿ıÂ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Î·È ˘ÏÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›-
Ó·. ŸÙ·Ó „¿¯ÓÂÈ ÌÈ· Ó¤· Û˘ÓÙ·Á‹, ¤Ó·˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˜ ™ÂÊ ˙·¯·-
ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ô‡ ı· ‚ÚÂÈ fiÏ· Ù·
˘ÏÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi ÙÔ˘ Î·È Ó·  ÌÔÚÂ› Â‡ÎÔÏ· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ
Ù· ÛˆÛÙ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏË-
ÚÒÛÂÈ ÙÔ ÁÏ˘Îfi ÙÔ˘.

°È· Ó· Â›Ó·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi, ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·-
Ù›· ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÓÙ·Î¿ı·ÚÔ. ∞ÊÔ‡
ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜, ÔÈ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Î·ı·Ú›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‚ÚˆÌÈ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ‚¿˙Ô˘Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÙÔ˘˜
(˘ÏÈÎ¿, ÂÚÁ·ÏÂ›· Î.Ï..) ›Ûˆ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË ÙÔ˘˜. ∂¿Ó ÙÔ ÂÚÁ·-

ŸÙ·Ó ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜, ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÙÈ˜ ·Ó‡„ËÏÂ˜ Á·Ì‹ÏÈÂ˜ ÙÔ‡ÚÙÂ˜,

ÙÈ˜ ÓfiÛÙÈÌÂ˜ Ù¿ÚÙÂ˜ Î·È Ù· ÓfiÛÙÈÌ· ÌÈÛÎfiÙ·, ·ÏÏ¿ Ï›ÁÔÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÔÓ ÎfiÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘

¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÓfiÛÙÈÌˆÓ ÂÈ‰ÔÚ›ˆÓ. √È Á·Ì‹ÏÈÂ˜ ÙÔ‡ÚÙÂ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ··ÈÙÔ‡Ó

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi ¤Ó·Ó «ÔÚfiÊÔ˘˜» Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ·.  

Δ› ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÏÔÈfiÓ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜; ¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ 

ÁÈ· Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÛÙÔÓ ∫Ï¿‰Ô; ™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ı· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÔÈ¿ Â›Ó·È Ù· ¤ÍÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÓfi˜ Ù¤ÏÂÈÔ˘ ™ÂÊ

˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜. ™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î·Ï¿ fiÌˆ˜: Œ¯ÂÙÂ ·˘Ùfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È;

Δ· 6 ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·

ÙÔ˘ Ù¤ÏÂÈÔ˘ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜
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ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ Pastry Chef Â›Ó·È ·Î¿ı·ÚÙÔ, ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ÌÔÏ˘ÓıÔ‡Ó
Î·È Ù· ÁÏ˘Î¿, Î¿ÙÈ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, fiÏÔÈ ÔÈ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó·
·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔÈ Î·È Î·ı·ÚÔ› ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ∫Ï¿‰Ô.

™ÎÏËÚ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿

™¯Â‰fiÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿, ¤Ó·˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙÈ˜ 3 ÙÔ Úˆ› Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·.

∂È‰ÈÎ¿ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙÂ˜ Ô˘ ÂÚÁ¿-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÚÙÔÔÈÂ›· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ·fi ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜ ÁÈ·
Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÚˆÈÓÔ‡˜ Î·ıËÌÂÚÈÓÔ‡˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ù· ÚˆÈÓ¿ ÙÔ˘˜ Â‰¤ÛÌ·Ù· Î·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ ·ÚÁ¿ ÙÔ Úˆ› ‹ ·ÎfiÌ·
Î·È Ù· ·ÔÁÂ‡Ì·Ù·.

ΔÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÓÔ‡Ó, ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜
Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ¤ÙÛÈ ÏÔÈfiÓ ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ™ÂÊ ˙·¯·-
ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÛÎÏËÚ‹ Î·È Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓË
‰Ô˘ÏÂÈ¿ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔÈ ÛÙÔ fi‰È Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Â› ÔÏ-
Ï¤˜ ÒÚÂ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. ∂›ÛË˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÏÏ‹ ÛÎÏËÚ‹
‰Ô˘ÏÂÈ¿, Â¿Óˆ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÙ·Á¤˜, Î·ıÒ˜ Ï›ÁÔÈ
™ÂÊ ̇ ·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰Â ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÌÈ· ÌfiÓÔ Û˘ÓÙ·Á‹ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.
ªÔÚÂ› ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ó· „‹ÓÔ˘Ó ¤Ó· „ˆÌ›, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó·
„‹ÓÔ˘Ó Î·È cupcakes.

∞Ó¿ÏË„Ë Ú›ÛÎˆÓ

¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ¿ÓÙ· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÌÈ· Û˘ÓÙ·Á‹, ÔÈ
Î·Ï‡ÙÂÚÔÈ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ·›ÚÓÔ˘Ó Ú›ÛÎ· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÓÙ·-

Á¤˜ ÙÔ˘˜. •¤ÚÔ˘Ó Ò˜ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÓÙ·Á‹, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·
¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. ∂¿Ó .¯. ı¤ÏÔ˘Ó Ù· ÌÈÛÎfiÙ· ÌÂ

ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Ó· Â›Ó·È ÙÚ·Á·Ó¿, Í¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÏÂ‡ÚÈ.

√È ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰ÂÓ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÔÙ¤
Î¿ÙÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ÌÂ Ù· ÁÏ˘Î¿ ÙÔ˘˜. ∞Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÈ· Ó¤· ‰‡ÛÎÔ-
ÏË Û˘ÓÙ·Á‹, ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ∞ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó
‰ÂÓ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜, ÔÈ
Î·ÏÔ› ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÈÙÔ‡ÓÙ·È. ™˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ‰Ô˘-
ÏÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ Û˘ÓÙ·Á‹ ÁÈ· Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ÛˆÛÙ¿.

√È Pastry chefs Â›ÛË˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ò˜ Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó Ú›ÛÎÔ ÌÂ ÙÈ˜
Û˘ÓÙ·Á¤˜ ÁÈ·  ÁÏ˘Î¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ «Î·Ù·ÎÙËıÂ›». ∂¿Ó
¤¯Ô˘Ó ÌÈ· È‰¤· ÁÈ· ¤Ó· Ó¤Ô Ù‡Ô cookie, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙfiÙÂ ı·
Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÓÙ·Á‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ‰Ô˘Ó Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ÙÔ ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Î¿ÙÈ Ó¤Ô Î·È Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi.
∞ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó ·˘Ùfi ··ÈÙÂ› Ï›ÁÂ˜ ·Ú·¿Óˆ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜, ÔÈ Chefs
˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÙÂÏÂÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ Ù¤¯ÓË ÙÔ˘˜.

°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ¤˜ ÛÔ˘‰¤˜

∫¿ıÂ Î·Ïfi˜ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÚÔ˜
ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙËÓ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÍÂÎÈÓ¿ ÌÂ ÌÈ· ÛÔ˘‰·›·

ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ªÂ Ù˘¯›Ô ÛÙËÓ Patisserie, ı· Ì¿ıÂÙÂ ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜
Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ˘ÂÚ¤¯ÂÙÂ ÛÙËÓ ··ÈÙËÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Ù¤¯ÓË. £·
Ì¿ıÂÙÂ Ò˜ Ó· Â›ÛÙÂ ÈÔ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔÈ Î·È Ô‡ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÛÎ‹-
ÛÂÙÂ Ï›ÁÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·  Û·˜. 

ªÂ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ Û·˜, ı· Â›ÛÙÂ ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó·
ÂÈÛ¤ÏıÂÙÂ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Î·È Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ˆ˜ ·ÚÙÔÔÈfi˜ - ˙·¯·-
ÚÔÏ¿ÛÙË˜ ÛÂ ·ÚÙÔÔÈÂ›Ô ‹ ÛÂ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô. ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË
Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ Ó· ¿ÙÂ ÁÈ· ¤Ó· ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Â›Â‰Ô ÛÔ˘‰ÒÓ.  

∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ ™ÂÊ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ··ÈÙËÙÈÎ‹,
·ÏÏ¿ ·Ó ¤¯ÂÙÂ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÙ‡-
¯ÂÙÂ, ÙfiÙÂ ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ Ù˘-
¯›Ô Û·˜, ı· ·Í›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÎfiÔ Û›ÁÔ˘Ú·.
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∂ À ƒ ø ¶ ∏

∞°°§π∞
ΔÔ §ÔÓ‰›ÓÔ ‹Ù·Ó Ë ÁÂÓ¤ÙÂÈÚ· ÙË˜ ÛÙÂÚÂ‹˜
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, Ô˘ ÂÊÂ˘Ú¤ıËÎÂ ÙÔ 1674. ™ÙÔ˘˜
ÕÁÁÏÔ˘˜, ̄ ÚˆÛÙ¿ÌÂ Â›ÛË˜ Ù· ÚÒÙ· ÎÏ·Ì
ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ï¿ÙÚÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Ì·Ú ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù·˜ ÙÔ 1847. √È μÚÂÙ·ÓÔ› ¤Ú¯ÔÓÙ·È ¤ÎÙÔÈ
ˆ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÌÂ
Ì¤ÛÔ fiÚÔ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ 7,6 ÎÈÏ¿ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ/¤ÙÔ˜. ∂ÎÙÈÌÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ÔÏ‡ ÁÏ˘ÎÈ¿
ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÂÈ‰È-
Î‹ ÛÎfiÓË ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÌÂ ÁÂ‡ÛË Î·Ú·Ì¤Ï·˜
Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «ÙÔ „›¯Ô˘ÏÔ». ∂ÎÙÈÌÔ‡Ó Â›-
ÛË˜ Ù· Ì·¯·ÚÈÎ¿ (√È Ú¿‚‰ÔÈ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
·ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Î·Ú‰¿ÌÔ, Ù˙›ÓÙ˙ÂÚ Î·È ÚÔ˙
È¤ÚÈ) ·ÏÏ¿ Î·È ̇ ·¯·ÚˆÌ¤Ó· ÊÚÔ‡Ù· (fiˆ˜
Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ Ô˘Ù›ÁÎ· ÌÂ Ú·‚¤ÓÙÈ).

°∞§§π∫∂™ ∞¡Δπ§§∂™
™ÙÔ ÚÒÙÔ ÁÂ‡Ì·, ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ¤Ó· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ ˙ÂÛÙ‹

ÛÔÎÔÏ¿Ù· Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓÔ ·fi „ˆÌ› Î·È ‚Ô‡-
Ù˘ÚÔ. ∏ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â‰Ò ÛÂÚ‚›ÚÂÙ·È Â›ÛË˜
ÛÙÔ ÚˆÈÓfi ‹ ÛÂ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎfi ‰Ô¯Â›Ô ‰È·Ù‹-
ÚËÛË˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÂÈ ÙÔ ·ÁˆÙfi ‹ ¤Ó·
Î·Ïfi ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ Î·Ê¤. 

∞À™Δƒπ∞ ∫∞π °∂ƒª∞¡π∞
∏ ∞˘ÛÙÚ›· ¤‰ˆÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË Î·ÈÓÔÙÔÌ›·
ÛÙË ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹: TËÓ ÚÒÙË Û˘ÓÙ·Á‹
ÁÈ· ÙÔ Î¤ÈÎ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, Ô˘ ÂÙÔÈÌ¿ÛÙËÎÂ ÙÔ
1778.

∏ ∞˘ÛÙÚ›· Â›Ó·È Ë ËÁ‹ 3 ‰È¿ÛËÌˆÓ Û˘ÓÙ·-
ÁÒÓ:
ñΔÔ Sacher Torte: ™ÔÎÔÏ·Ù¤ÓÈÔ ÁÏ˘Îfi ÁÂÌ¿-

ÙÔ ÌÂ ¤Ó· ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ· Ì·ÚÌÂÏ¿‰·˜
‚ÂÚ›ÎÔÎÔ˘ Î·È ÂÈÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ ÌÂ ÛÔÎÔ-
Ï·Ù¤ÓÈÔ ÊÔÓÙ¿Ó.

ñΔÔ Imperial Torte: ŒÓ· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÁÏ˘Îfi
Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÏÂÙ¤˜ ÂÓ·ÏÏ·Û-
ÛfiÌÂÓÂ˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜
Î·È ¿ÛÙ· ·Ì˘Á‰¿ÏÔ˘.

ñΔÔ Black Forest: ΔÔ ÁÂÚÌ·ÓÈÎfi ÎÏ·ÛÈÎfi
ÁÏ‡ÎÈÛÌ·, Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÓÂÙ·È ÌÂ ÛÔÎÔÏ¿Ù·,
Û·ÓÙÈÁ›, ÎÂÚ¿ÛÈ· Î·È ÔÙfi ÎÈÚ˜.

√È ∞˘ÛÙÚÈ·ÎÔ› Î·È ÔÈ °ÂÚÌ·ÓÔ› Â›Ó·È Â›-
ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÂÚ·ÛÙ¤˜ ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È  È‰È-
·›ÙÂÚ· ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÌÂ Á¿Ï· Î·È ˙¿¯·ÚË
Î·È ÙËÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÔ˘Î›ÙÛÂ˜.
√È °ÂÚÌ·ÓÔ› ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ
·¯È¿, ÎÚÂÌÒ‰Ë Î·È ÔÏ‡ ÁÏ˘ÎÈ¿ ÛÔÎÔÏ¿Ù·.

μ∂§°π√
√È μ¤ÏÁÔÈ ·Á·Ô‡Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù·
Ô˘ Â›Ó·È ˘ÎÓ‹ ÛÂ ˘Ê‹, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓË ÌÂ
ÎÚ¤Ì· Î·È ‚Ô‡Ù˘ÚÔ. ∫·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó 8,4 ÎÈÏ¿
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÂÙËÛ›ˆ˜ ·Ó¿ Î¿ÙÔÈÎÔ.

∂›Ó·È ÛÙÔ μ¤ÏÁÈÔ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÊÂ‡-
ÚÂÛË ÙË˜ Ú·Ï›Ó·˜ ÙÔ 1912 Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ÙÔ ÎÔ˘Ù› ÌÂ Ù· ÛÔÎÔÏ·Ù¿ÎÈ· ÙÔ 1915.
√È ‚ÂÏÁÈÎ¤˜ Ú·Ï›ÓÂ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ÙÂÚ¿-
ÛÙÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜.  

π™¶∞¡π∞
√È πÛ·ÓÔ›, ÈÛÙÔ› ÛÙÈ˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜,
fiÓÙ·˜ ·˘ÙÔ› Ô˘ ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„·Ó, ¤¯Ô˘Ó
¿ıÔ˜ ÁÈ· Ù· ÛÔÎÔÏ·Ù¤ÓÈ· ÚÔÊ‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿
Î·È ÁÈ· Ù· ·ÏÂ›ÌÌ·Ù·.

√È Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜
ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÌÂ ÙËÓ 

ÛÔÎÔÏ¿Ù·

™ÔÎÔÏ¿Ù·
∞ º π ∂ ƒ ø ª ∞



11∫

°∞§§π∞
ΔÔ 94% ÙˆÓ °¿ÏÏˆÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÛÔÎÔÏ¿-
Ù·. ΔÔ 70% ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙÚÒÓÂ ÛÔÎÔÏ¿-
Ù· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ΔÔ
1/3 ÙÔ˘ Á·ÏÏÈÎÔ‡ Ï·Ô‡ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ›
«ÛÔÎÔÏ·ÙÔÊ¿ÁÔÈ» Î·È Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú·.

√È Ù·ÎÙÈÎÔ› ̄ Ú‹ÛÙÂ  ̃ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È ¿Ó‰ÚÂ ,̃
¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ 18 Î·È 34 ÂÙÒÓ.  øÛÙfiÛÔ, ÔÈ
ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¤˜, ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È ÔÈ Î·ÙÒÙÂ-
ÚÔÈ ˘¿ÏÏËÏÔÈ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ¿ÏËÛÙÔÈ Î·Ù·-
Ó·ÏˆÙ¤˜: ∏ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È ¤Ó· ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜
ÚÔ˚fiÓ.

∏ Ì·‡ÚË ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÛÂ Î·Î¿Ô (ÛÙÔ˘˜ °¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ fiÏÔ
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÈÎÚ‹), ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ó·-
ÌÈÁÓ‡ÂÙ·È ÌÂ ÊÔ˘ÓÙÔ‡ÎÈ· ‹ ·Ì‡Á‰·Ï·, ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ ÁÎÔ˘ÚÌ¤ ÚÔ˚fiÓ. ∏ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜.  

πΔ∞§π∞
√È πÙ·ÏÔ› ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ÈÔ «·ÈÛıËÛÈ·Î‹» Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù· Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÙËÓ ıÂˆÚÔ‡Ó

·ÊÚÔ‰ÈÛÈ·Îfi. Δ· ÂÚ›ÊËÌ· ÂÈ‰ÒÏÈ· ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù·˜ «Gianduja» Û˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó ÙË ÛÔÎÔÏ¿-
Ù· Î·È ÙËÓ ·ÈÛıËÛÈ·ÛÌfi. ∂›Ó·È ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ∂˘Úˆ·›Ô˘˜ Ô·‰Ô‡˜ ÙË˜ ÈÎÚ‹˜
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÊÔ˘ÓÙÔ‡ÎÈ· ‹ ÏÈÎ¤Ú.

∞ÏÏ¿ Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ÈÙ·ÏÈÎ‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÛÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚ‹ Ú·Ï›Ó· Ferrero Rocher.
ªfiÓÔ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÌÔÚÈÎfi Û‹Ì· ·Í›˙ÂÈ ÙÔ 6%
ÙË˜ Â˘Úˆ·˚Î‹˜ ·ÁÔÚ¿˜. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ·
·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÛÔÎÔÏ·Ù¿ÎÈ·, ÙÔ Tartufo Î·È ÙÔ
Baci, Â›Ó·È ÁÂÌÈÛÙ¿ ÌÂ ÎÂÚ¿ÛÈ ‹ ÊÔ˘ÓÙÔ‡ÎÈ.  

Δ¤ÏÔ ,̃ ÔÈ ¡Â·ÔÏÈÙ¿ÓÔÈ, ÛÂÚ‚›ÚÔ˘Ó ÌÂ Î·Ê¤
·˘Ù¿ Ù· ÌÈÎÚ¿ «ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· Â˘Ù˘¯›·˜» Î·È ÌÔ-
ÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· Ù' ·ÔÏ·‡ÛÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ·ÓÙÔ‡.

™∫∞¡¢π¡∞μπ∫∂™ Ãøƒ∂™
™ÙÈ˜ ÛÎ·Ó‰ÈÓ·‚ÈÎ¤˜ ̄ ÒÚÂ˜, Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È
¤Ó· ‚·ÛÈÎfi Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓfi Â›‰Ô˜ ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹˜ Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙ· ÛÂ
ÂÔÚÙ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜.

°ÓˆÛÙ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·Ï·ÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È
ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÙË˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù·

Â›Ó·È Ë È‰·ÓÈÎ‹ ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¢·ÓÔ‡˜, ÙÔ˘˜
™Ô˘Ë‰Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ºÈÓÏ·Ó‰Ô‡˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó
Ó· ˙ÂÛÙ·ıÔ‡Ó ÛÙ· ÎÚ‡· ‚fiÚÂÈ· ‚Ô˘Ó¿!

∏ Î‡ÚÈ· Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ √ÏÏ·Ó‰›·˜ ÛÙËÓ
Ù¤¯ÓË ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ËÁ·›ÓÂÈ ›Ûˆ ÛÙÔÓ Van
Houten, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÊÂ‡ÚÂ Î·È Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛÂ
ÌÂ ‰›ÏˆÌ· Â˘ÚÂÛÈÙÂ¯Ó›·˜ ÙËÓ ÛÎfiÓË Î·Î¿-
Ô˘ ÙÔ 1828. ΔÔ ÂÚ›ÊËÌÔ Î›ÙÚÈÓÔ ÎÔ˘Ù› Van
Houten, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÛÎfiÓË ÌÂ ÙËÓ ÁÂÌ¿-
ÙË ÁÂ‡ÛË Ô˘ ÚÔÔÚÈ˙fiÙ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÁÈ·
ÙÈ˜ ÏÔ‡ÛÈÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë √ÏÏ·Ó-
‰›·, Ô˘ ÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙË ÛÎfiÓË Î·Î¿Ô, Â›Ó·È
Ï¤ÔÓ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÓˆÛÙ‹ ÁÈ· ÙË ÛÙÂÚÂ‹ ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· ÙË˜. ¶ÚÔÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ¿Óˆ
·fi Ê·ÓÙ·¯ÙÂÚ¿ Û¯¤‰È·, ÔÈ √ÏÏ·Ó‰Ô› ·Ô-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ÛÎÔ‡Ú· Î·È ÈÎÚ‹
ÛÔÎÔÏ¿Ù·.

∂§μ∂Δπ∞
ªÂ ÂÙ‹ÛÈ· Î·Ù¿ ÎÂÊ·Ï‹Ó Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË 9,4
ÎÈÏÒÓ, ÔÈ ∂Ï‚ÂÙÔ› Â›Ó·È ÎÔÚ˘Ê·›ÔÈ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒ-
Ë ÛÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜. ¶·ÁÎÔ-
ÛÌ›ˆ˜ ÁÓˆÛÙÔ› ÁÈ· ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
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ÙÔ˘˜, ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÌÈ· ÁÏ˘ÎÈ¿, ÎÚÂÌÒ‰Ë ÁÂ‡ÛË,
ÌÂ ÙfiÛÔ ÈÎÚ¤˜, fiÛÔ Î·È ÁÏ˘Î¤˜ ÓfiÙÂ˜.

∏ ∂Ï‚ÂÙ›·, ·Ó Î·È ·Ó·Î¿Ï˘„Â ÙËÓ ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· Ì¿ÏÏÔÓ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó·, Â›Ó·È Ë ÁÂÓ¤-
ÙÂÈÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂˆÓ Î·È
Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Û˘ÓÙ·Á¤˜: ÛÙËÓ ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· ÊÔ˘ÓÙÔ˘ÎÈÔ‡, ÛÙËÓ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
Î·È ÛÙËÓ ÏÈˆÌ¤ÓË ÛÔÎÔÏ¿Ù·. ∂È‰ÈÎ¿ Ë ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È Ë ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù· ¤‰ˆ-
Û·Ó ÛÙËÓ ∂Ï‚ÂÙ›· ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· Ê‹ÌË ÙË˜.

∞ ª ∂ ƒ π ∫ ∏

∏¶∞
√È ÁÂ‡ÛÂÈ˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ∞ÌÂ-
ÚÈÎ‹˜ ̂ ˜ ÙÔ ̄ ˆÓÂ˘Ù‹ÚÈ Á·ÛÙÚÔÓÔÌÈÎÒÓ ·Ú·-
‰fiÛÂˆÓ. ∏ ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÛÙÔ˘˜
Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ Â‰Ò Â›Ó·È Ë ÎÔÎÎÒ‰Ë˜ ÔÈÎÈ-
Ï›·. √È ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜ Î·È Ù· ÌÈÛÎfiÙ· ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù·˜ Â›Ó·È ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ·Á·ËÌ¤Ó·. √È ∞ÌÂ-
ÚÈÎ·ÓÔ› ¤¯Ô˘Ó ÂÈÓÔ‹ÛÂÈ Â›ÛË˜ ¤Ó·Ó fiÚÔ ÁÈ·
Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ÛÙË ÛÔÎÔÏ¿-
Ù· ÌÂ ÙË Ï¤ÍË «chocoholic». √È Chocolatiers
¤¯Ô˘Ó ÙÔÏÌËÚ¤˜ È‰¤Â˜: ™ÔÎÔÏ¿ÙÂ˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚ-
Ê‹ ÙˆÓ ÛËÌÂÚÈÓÒÓ ‰È·ÛËÌÔÙ‹ÙˆÓ (Û·Ó Ì¿ÛÎÂ )̃
Î·È ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜ Â˘¯ÂÙ‹ÚÈÂ˜ Î¿ÚÙÂ˜.

μƒ∞∑π§π∞
∏ μÚ·˙ÈÏ›· Â›Ó·È Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜
Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È Ô ¤ÌÙÔ˜ ·Ú·-
ÁˆÁfi˜ Î·Î¿Ô˘. √È μÚ·˙ÈÏÈ¿ÓÔÈ ·Á·Ô‡Ó ÙË
ÛÔÎÔÏ¿Ù· Î·È Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÂÂÎÙÂ›-
ÓÂÙ·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·.

ª∂•π∫√
∂ÓÒ Ô ÌÈÛfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ ›ÓÂÈ Î·Ê¤, ÔÈ ªÂÍÈ-
Î·ÓÔ› ·Á·Ô‡Ó ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÁÈ· ÚˆÈÓfi.
¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ªÂÍÈÎ·ÓÔ› Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÍÔÈ-
ÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙÔ Î·˘Ùfi Î·Î¿Ô, ‰ËÌÈÔ‡ÚÁË-
Û·Ó Â›ÛË˜ ¿ÏÏÂ˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó·, ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÌÈ· Û¿ÏÙÛ· Î·Î¿Ô˘ ÌÂ ÙÛ›ÏÈ ÁÈ·
Ó· ·ÔÁÂÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘ ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ˘
Î·È ÙË˜ Á·ÏÔÔ‡Ï·˜.  

∞ ™ π ∞

π∞¶ø¡π∞

™ÙËÓ π·ˆÓ›·, Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù· ˘‹ÚÍÂ ÌfiÓÔ ÁÈ·
¤Ó·Ó ·ÈÒÓ·, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ fiÙÈ ˘‹ÚÍÂ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi 4 ·ÈÒÓÂ˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.
∞˘Ùfi Èı·ÓÒ˜ ÂÍËÁÂ› ÙËÓ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ·È¯-
Ì‹ ÙÔ˘ ·ÚÁ¿ ÛÙË ÁË ÙÔ˘ ÛÔ‡ÛÈ Î·È ÙˆÓ ÎÈÌÔÓfi. 

√È ÈÔ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ·È‰È¿ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 20-
30 ÂÙÒÓ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ (45%) Î·È
Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹ ÙÔ˘ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
ÂÔ¯‹.  

ŒÙÛÈ, Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Â›Ó·È È‰È-
·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘
μ·ÏÂÓÙ›ÓÔ˘, ÂÂÈ‰‹ Ë ·Ú¿‰ÔÛË ˘·ÁÔÚÂ‡-
ÂÈ fiÙÈ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙfiÙÂ ‰›ÓÔ˘Ó ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÛÙÔ˘˜
¿Ó‰ÚÂ˜. ΔÔ 80% ÙˆÓ ÂÈÛ·ÁfiÌÂÓˆÓ ÛÔÎÔÏ·-
ÙÒÓ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È Ó· ˆÏËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÂÔÚ-
Ù·ÛÌfi ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË §Â˘Î‹ ∏Ì¤-
Ú· (14 ª·ÚÙ›Ô˘). √È π¿ˆÓÂ˜ ·Á·Ô‡Ó Î˘Ú›̂ ˜
ÔÈ ÈÔ ÎÚÂÌÒ‰ÂÈ˜ ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜ Ô˘ ÏÈÒÓÔ˘Ó
ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜.
ΔÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÙÔ˘˜ ·fi
ÙÔÓ Ù‡Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È
fi¯È ·fi ÙËÓ ËÁ‹ Î·Î¿Ô˘.

ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜, Ë ˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÛÎÔ‡Ú· Î·È
ÈÎÚ‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È ¯·ÌËÏ‹ - Ë Î·Ù·Ó¿-
ÏˆÛË Ì·‡ÚË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌfiÓÔ ÙÔ
10% ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜. øÛÙfiÛÔ,
ÔÈ π¿ˆÓÂ˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó Ù· ÂÈ‰fiÚÈ·
- fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ· ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó ÙÒÚ· ÂÈ‰fiÚÈ· - ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ -
Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙Ô˘Ó ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹
·ÏÏ·Á‹ ÛÙÈ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜.

√È π¿ˆÓÂ˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÂÚÈÂÙÂÈÒ‰ÂÈ˜
fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÛÔÎÔÏ¿Ù·! √ §Â˘Îfi˜
√›ÎÔ˜, Ô ¶‡ÚÁÔ˜ ÙÔ˘ ÕÈÊÂÏ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÊÙÈ·¯ÙÔ‡Ó ·fi ÛÔÎÔÏ¿Ù·. Δ¤ÏÔ˜, Ù· ‰ÒÚ·
Û˘¯Ó¿ ÎÚ‡‚ÔÓÙ·È ÛÂ ·Î¤Ù· ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜:
ÌÈ· ÎÚÔ˘·˙È¤Ú·, ¤Ó· ·ÂÚÔÔÚÈÎfi ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ,
¤Ó· ‰·¯Ù˘Ï›‰È ‹ ¿ÏÏ·, ·ÎfiÌ· ÈÔ ·Û˘Ó‹ıÈ-
ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.

™ÔÎÔÏ¿Ù·
∞ º π ∂ ƒ ø ª ∞



∫√™Δπ∑∂π 
ª√¡√ 20 ∂Àƒø Δ√ Ãƒ√¡√ 
(6 Δ∂ÀÃ∏)

°π¡∂ §√π¶√¡ Δøƒ∞ ™À¡¢ƒ√ª∏Δ∏™
™Δ√¡ “∫√™ª√” 

°È·Ù›; 
ñ ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ fiÏ· Ù· Ó¤· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È 

‹ ı·  ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›˜ 
ñ ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÙ·ÈÚ›Â˜ ·’ fiÔ˘ ÌÔÚÂ›˜ 

Ó· Ù· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›˜ 
ñ ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Ô˘    

‰›ÓÔ˘Ó  Ó¤· ‰È¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ Δ¤¯ÓË ÙÔ˘ ∑·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË 
ñ ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ °Ï˘ÎÔ‡ 

∫∞π Δ√ ™∏ª∞¡Δπ∫√Δ∂ƒ√:  
ñ ¢ËÌÔÛÈÂ‡ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ™À¡¢π∫∞§π™Δπ∫∂™ 

& √π∫√¡√ªπ∫∂™ ∂π¢∏™∂π™ Ô˘ ∞º√ƒ√À¡ Δ√¡ 
∫§∞¢√

°ƒ∞æ√À Δøƒ∞ ™À¡¢ƒ√ª∏Δ∏™
™Δ√ ¶∂ƒπ√¢π∫√

ªË ÙÔ ÛÎ¤ÊÙÂÛ·È!
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√ Stéphane Leroux ‹ıÂÏÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Î·È Ó·
ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Á‡Úˆ ·fi ÙË ÛÔÎÔÏ¿-

Ù·, Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‰È·-
ı¤ÙÂÈ, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Ù¤¯ÓË. ∫·È ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜
Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜, Û¯Â‰fiÓ ·ÂÚÈfiÚÈÛÙÂ˜. √ ›‰ÈÔ˜ ÚÔ-
Û·ıÂ› Ó· ÙÔÓ›ÛÂÈ fiÛ· ÛÙÔÈ¯Â›· ¤¯Ô˘Ó ÌÂ›ÓÂÈ Ì¤Û·
ÛÙÔ ÚÒÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘, fiÙ·Ó ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ‚·Û›˙Ô-
ÓÙ·Ó ÛÂ Î¿ıÂÙ· Û¯‹Ì·Ù· Î·È ÙÔ ÔÏ‡ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌÔ
ÛÙ˘Ï ÙÔ˘ Ì¤¯ÚÈ Î·È Û‹ÌÂÚ·. ΔÒÚ· ·›ÚÓÂÈ fiÏ· Ù· Â›‰Ë
ÙˆÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Ô˘ Ì·˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó. «∂ÎÙfi˜
·fi ÙÔ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÈÓÔ ÓÂÚfi, Û¯Â‰fiÓ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Ô˘Û›·
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÈÌËıÂ› ÛÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù·», Ï¤ÂÈ Ô Stéphane Leroux.

ΔÔ ‚È‚Ï›Ô «Bleu Chocolat» Â›Ó·È ¤Ó· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·È Ì¿ÏÈ-
ÛÙ·, ÌÂÁ¿ÏË˜ ·ÎÚ›‚ÂÈ·˜. ∞˘Ùfi˜ Ô ÙfiÌÔ˜ Â›Ó·È ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ «‚‹Ì· ‚‹Ì·», Î·È ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÂÈ˜ ÙfiÌÔ˘˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡-
Ô˘Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ·Ú¯¿ÚÈÔ˘˜ Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È
ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó Î¿ıÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ·. ΔÔ ‚È‚Ï›Ô ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Belcolade, ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÛÔÎÔÏ¿-
Ù·˜, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ô ›‰ÈÔ˜ Ô Stéphane Leroux Â›Ó·È ambassador.

√ Stéphane Leroux ÛÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·Í›˙Ô˘Ó Î¿ıÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘.

¶fiÛÔ Î·ÈÚfi Û·˜ ‹ÚÂ Ó· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô «Bleu Chocolat»;

- •ÂÎ›ÓËÛ· Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÌ·È ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¤ÚÁÔ ÛÙ· Ù¤ÏË ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘
2015 Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÂÛÙÈ¿Û·ÌÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ÌÂ ÙÔÓ Tom Swalens Î·È ÙÔÓ Klaas De Buysser
·fi ÙÔÓ ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2016 Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÔÏÔÎÏËÚÒÛ·ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

ΔÔ «Bleu Chocolat» Â›Ó·È ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ‚È‚Ï›Ô

ÙÔ˘, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù·

ˆ˜ ∞‘ ‡ÏË ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹

Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ¤ÚÁˆÓ Î·È ÙÔ 

Î¿ÓÂÈ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·. ªÂ ÙÔ

ÚÒÙÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô, 

«Matière Chocolat» Ô ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË˜,

ÛËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛÂ ÌÈ· ÂÔ¯‹ Î·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ

¤ÌÓÂ˘ÛË ÁÈ· ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ™ÂÊ

˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, 

ÌÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ·˘Ù‹ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ

ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· 

Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ÂÈ ÙÔ ÚÂÂÚÙfiÚÈÔ ÙˆÓ

ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ, 60 ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ, ÛÂ ÌÈ·

Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› ÛÂ fiÏ· Ù· Â›‰Ë

ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÌÔÚÂ›

Ó· ÌÈÌËıÂ› ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙ· ¿ÎÚ·,

ÛÙ· ÔÔ›· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Á›ÓÂÈ ‰È¿ÎÚÈÛË

ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔ˘.

∂ÎÏËÎÙÈÎfi, Ì·ÁÂ˘ÙÈÎfi, ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎfi...

ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ ÔÏÏ¿ Â›ıÂÙ·

Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÔ «Bleu Chocolat». 

ΔÔ ‚È‚Ï›Ô ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÙfiÌÔ˘˜ Ô˘

¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘

ÊˆÙÔÁÚ·Ê›˙ÔÓÙ·È ˘¤ÚÔ¯· ·fi ÙÔÓ Tom

Swalens, ÛÙ· ÙÂÏÈÎ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· 

Î·È ÛÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› 

Ë °·ÏÏ›‰· chocolatier ÁÈ· Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ 

Î¿ıÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

«ŸÏ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó··Ú·¯ıÔ‡Ó 

ÌÂ ÙËÓ ÛÔÎÔÏ¿Ù·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÈÓÔ ÓÂÚfi»

Leroux
S t é p h a n e

™ÔÎÔÏ¿Ù·
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ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ·fi ÙÔ ª¿ÈÔ ¤ˆ˜ ÙÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2017, ‰ËÏ·‰‹
‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜. ∞fi Ù· ÙÚ›· ‚È‚Ï›· Ô˘ ¤¯ˆ Î¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·,
·˘Ùfi Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ·.

™Â Ù› ‚·ıÌfi ÂÚÁ·ÛÙ‹Î·ÙÂ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÌÂ ÙÔÓ ÊˆÙÔÁÚ¿ÊÔ
Tom Swalens;

- °ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔÓ Tom Swalens Â‰Ò Î·È 20 ̄ ÚfiÓÈ·. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ÂÍ·È-
ÚÂÙÈÎfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘, ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘
·Á·Ò. ◊ıÂÏ· ¿ÓÙ· Ó· Î¿Óˆ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô Ì·˙› ÙÔ˘. °ÓˆÚ›˙ÂÈ Â›ÛË˜
ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÙÔ Â›Â‰Ô ·˘ÙÒÓ Ô˘ ˙ËÙ¿ˆ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÔ˘. ∞˘Ùfi˜
Â›Ó·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·Ù·ÓÔ‹Û·ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ
Î·È ÙÔ ‡ÊÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Ô˘ ı¤Ï·ÌÂ Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ. √È Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜ Î·È Ë
Belcolade ¤¯Ô˘Ó ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÂ ÂÌ¿˜ Î·È ‰ÂÓ ‰Â¯Ù‹Î·ÌÂ Î·Ì›· ›Â-
ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ̆ ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Â›¯·ÌÂ ÙË ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ·fiÏ˘ÙË ËÚÂÌ›· Î·È ÌÂ ‰ÈÎfi Ì·˜ Ú˘ıÌfi.

£· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ·fi Â‰Ò Î·È ÛÙÔ ÂÍ‹˜ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÂ ÁÎ·ÏÂÚ› Ù¤¯ÓË˜
ÙÔÓ Stéphane Leroux; ¢ÂÓ Â›Ó·È ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎfi Ó· ·Ú·ÌÂÚ›˙ÂÙÂ ÙËÓ
È‰ÈfiÙËÙ¿ Û·˜ ˆ˜ ÙÂ¯Ó›ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜;

- °Î·ÏÂÚ› Ù¤¯ÓË ,̃ ÁÈ·Ù› fi¯È; £· ÌÔ-
ÚÔ‡Û· ·ÎfiÌ· Ó· Á›Óˆ ÁÓˆÛÙfi˜ ÛÂ
¤Ó·Ó Ù¤ÙÔÈÔ ¯ÒÚÔ, fiÔ˘ Â›Ì·È ÌfiÓÔ
¤Ó·˜ Í¤ÓÔ˜... ∞ÏÏ¿ ÛÔ‚·Ú¿, ÙÔ ¤ÚÁÔ
Î·È Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÁÈ· ÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÌÔ˘, ÌÔ˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÚÒÙ·
·' fiÏ· Ó· ÚÔÛÊ¤Úˆ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂ
ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Î·È ·ÏÏ¿ ̆ ÏÈÎ¿. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ
ÂÈÏÈÎÚÈÓ¿ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
Á›· ‰È·ÎfiÛÌËÛË˜ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ·˘Ùfi
Ô˘ ‹ıÂÏ· Ó· ÌÂÙ·Ê¤Úˆ. ÃˆÚ›˜ ÙË
ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÁÓÒÛÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ̃  ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â ,̃ ÙÔ ÂÌfi-
ÚÈÔ Â›Ó·È Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÌ¤ÓÔ Ó· ÂÍ·-
Ê·ÓÈÛÙÂ›.

Δ· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË ÌÈ·˜ Ì·ÙÈ¿˜
Î·È ÌÈ·˜ ÚÔÔÙÈÎ‹˜ Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÔ˘ Î·È ·fi ÙË ‰ÈÎ‹
ÌÔ˘ Â˘·ÈÛıËÛ›·. ∞ÏÒ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó
ÛÙÔÓ Stéphane Leroux, ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘
ÂÚÌËÓÂ›·, ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ˆ
Ù˘¯¤˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÌÔ˘.

∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘, ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÌÂ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·Í›· ÁÈ·

ÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË ·fi ¤Ó· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi ‚È‚Ï›Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÈÔ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ·˘Ùfi Ô˘ ÚÔÛ·ıÒ Ó· Î¿Óˆ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó
ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Û˘Ì›Ùˆ ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ÛÙ¿‰È· Î·È
ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÔ˘. ΔÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ·
Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ¤Ó· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È (fiÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ) Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ›.

∂›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë Ê‡ÛË Î·È Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ̇ ˆ‹˜
Â›Ó·È Ë Î‡ÚÈ· ËÁ‹ ¤ÌÓÂ˘ÛË˜. ∂›Ó·È Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿
Â˘ÚÔÛ¿ÚÌÔÛÙË;

- ŸÏ· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù¿ ÌÂ ÙËÓ ÛÔÎÔÏ¿Ù·. ΔÔ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ú¿ÁÌ· Â›Ó·È
Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÛÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ÂÈ˜ ÌÈ· ·Ï‹ È‰¤· ÛÂ Î¿ÙÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ. ΔÔ ÌfiÓÔ ˘ÏÈÎfi
Ô˘ ı· ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ·Ó··Ú·¯ıÂ› ÌÂ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È Ë ‰È·Ê¿-
ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÈÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ‹ Ë ËÚÂÌ›· ÙË˜ ‰ÚÔÛÂÚ‹˜ ÚˆÈÓ‹˜
‰ÚÔÛÈ¿˜.

Œ¯ÂÙÂ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ ÌÂ ÁÏ‡ÙÂ˜ Î·È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ¿ÏÏ· ÎÔÈÓ¿ ı¤Ì·Ù· ÙˆÓ Î·ÏÒÓ ÙÂ¯ÓÒÓ; ∞ÈÛı¿-
ÓÂÛÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ Ù·˘ÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙÔ Ù› „¿¯ÓÂÈ Ô Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ
ÙÔ˘ ‹ Ì‹ˆ˜ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ «Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜-ÙÚÔÊ‹˜» Û·˜

ÎÚ·Ù¿ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·˘Ù¿;

- ΔÔ˘˜ ¤¯ˆ ‰ÂÈ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó Î·È
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÚÔÛ·ıÒ Ó· ÌÂÙ·-
Ê¤Úˆ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›·˜
·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÏÂ˘Ú¿, Î¿ıÂ Â¿ÁÁÂÏÌ· ¤¯ÂÈ Î·È
ÙÔ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi ÙÔ˘ ÚfiÏÔ.

Œ¯ˆ ‰ÂÈ Í˘ÏÔ˘ÚÁÔ‡˜, ÏÈıÔÙÂ¯Ó›-
ÙÂ˜ Î·È ÔÏÏÔ‡˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡Ó Ù· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¤ÚÁ· ÙÔ˘˜
ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â˘·ÈÛıË-
Û›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹
ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∂›Ó·È ·ÏÒ˜ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹
ÛÙÔ ̆ „ËÏfiÙÂÚÔ Â›Â‰Ô. ™ÙËÓ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ô‡ ·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ Ù¤¯Ó·-
ÛÌ· Î·È Ô‡ Ë Ù¤¯ÓË; ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Â›Ì·È ÈÔ Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ÛÂ ÌÈ· fiÌÔÚ-
ÊË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË, ·Ú¿
ÛÂ ¤Ó· ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ ¤ÚÁÔ Î·È
·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÌÂÁ¿ÏË ¤ÏÍË ÛÂ fiÏ·
fiÛ· ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË
Î·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÙËÓ Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÈ.
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Œ¯ˆ Â›ÛË˜ ‰ÂÈ ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ó· ·Ú·‰›ÓÔÓÙ·È ¯ˆÚ›˜
·Ú·¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜, ·ÊËÚËÌ¤ÓÔÈ, ÂÁÎ·Ù·ÏÂÏÂÈÌÌ¤-
ÓÔÈ Î·È ¯·Ì¤ÓÔÈ, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ı˘Û›Â˜, ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ Ù·Ï·ÈˆÚ›·, ‚·Û·Ó›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÓÂ‡Ì·
ÙÔ˘˜ Î·È Ê¤ÚÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Â·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· fiÚÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›-
ÛÔ˘Ó Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ı¿ÚÚÔ˜ Î·È ¿ıÔ˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÏ·‡ÛÔ˘Ó
ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘˜. ªÔÓ·‰ÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
Î¿ÙÈ fiÌÔÚÊÔ Î·È ·Ï¿ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó. ∂ÎÊÚ¿˙ˆ Ù› ÌÔÚÂ›
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ô˘ Â›Ó·È
·ıÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ Î¿ÓÂÈ. ÿÛˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ·
¤Ó·Ó Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù·, Â›Ì·È ÂÂÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˜ fiÙÈ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜, ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ó··Ú·¯ıÔ‡Ó
ÌÂ ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿.

¶ÔÈ¤˜ ÎÔÈÓ¤˜ Ù˘¯¤˜ ‚Ú›ÛÎÂÙÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ·˘Ùfi Î·È ÛÙÔ ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÔ ‚È‚Ï›Ô Û·˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹
ÛÔÎÔÏ¿Ù·;  

- Δ· ‰‡Ô ‚È‚Ï›· Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÔÏ‡ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ .̃ ΔÔ «Matière Chocolat»
¤ÁÈÓÂ ÚÈÓ ·fi 10 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ÌÈ· Î¿ıÂÙË
fi„Ë ÙˆÓ ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ. ¶ÔÏ‡ ÈÔ ÎÏ·ÛÈÎfi Î·È
ÏÔ˘ÏÔ˘‰¿ÙÔ. ∞ÏÏ¿ ¿Óˆ ·' fiÏ·, ÌÂÙ¿ ·fi
10 ¯ÚfiÓÈ· Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÛÂ fiÏ· Î·È Ù›ÔÙ·, ÛÂ
fi, ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
Ú·ÎÙÈÎ‹, ¤¯ˆ Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡
Î·È ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÌÔ˘, ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡, ÙË˜
Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜, ÙË˜ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË˜, ÙˆÓ Û˘Ó·-
ÓÙ‹ÛÂˆÓ, ÙˆÓ Ù·ÍÈ‰ÈÒÓ, ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ, ÙË˜ Îfiˆ-
ÛË˜, ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙË˜ ÂÚÌËÓÂ›·˜, ÙË ‰È·ÊÔÚ¿,
ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹, ÙËÓ ˆÚÈÌfiÙËÙ·, ÙË ÓËÊ·ÏÈfiÙËÙ·, ÙÔ ÌÏÂ, ÙËÓ ·Ïfi-
ÙËÙ·... ∫·È Ë Ì›ÍË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ, ¤¯ÂÈ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô «Bleu Chocolat».

ΔÔ ‚È‚Ï›Ô Û·˜ ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ. ¶Ò˜ ÔÚÁ·-
ÓÒÛ·ÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È Ù› ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ı· ÂÎÏ‹-
ÍÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ fiÙ·Ó ÙÔ ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó;

- ΔÔ ÙÂ¯ÓÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ 4 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ì¤ÚË. ΔÔ ÚÒÙÔ
ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ fiÏ· Ù· ̆ ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ÎÔÌÌ·ÙÈÒÓ  ÌÔ˘ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘-
‹˜ Î·ÏÔ˘ÈÒÓ Î·È ¿ÏÏ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ̆ ÏÈÎÒÓ. ΔÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ Â›Ó·È ·ÊÈÂ-
ÚˆÌ¤ÓÔ ÛÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi, ÙË ÌÂÏ¤ÙË Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÚÈÓ ÙËÓ
˘ÏÔÔ›ËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ‰ÔÌÒÓ. ΔÔ ÙÚ›ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Â›Ó·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓÔ
ÛÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Î·È Ê˘Ù¿. Δ¤ÏÔ˜, ÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔ Ì¤ÚÔ˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

ΔÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ Î·Ï-

ÏÈÙÂ¯Ó›·, ÌÂ ÂÚ›Ô˘ 60 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÙÔ ÈÔ ÂÓÙ˘ˆ-
ÛÈ·Îfi Ú¿ÁÌ· ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È fiÙÈ fiÏ· Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó·
ÌÂ ÛÔÎÔÏ¿Ù·, ÁÈ·Ù› Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÚÂ·ÏÈÛÌÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È ÂÎÏËÎÙÈÎ¿. √ fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È Ë ÎÔÈÓ‹ ÂÌÂÈ-
Ú›· Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›·. ™˘ÛÙ‹Óˆ
ıÂÚÌ¿ ÛÂ fiÛÔ˘˜ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ó· ÙÔ
‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ›‰È· ÚÔÛÔ¯‹
ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. ªËÓ ÂÌÈÛÙÂ‡ÂÛÙÂ ÙËÓ Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ‹ ·ÏfiÙËÙ· ÙˆÓ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÒÓ…

ΔÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜, fiˆ˜ Ë ÂÎÙ‡ˆÛË 3d, ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ ÙÂ¯Ó›ÙË ÛÂ ¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ ÌÂ Ó¤Â˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜. ¶Ò˜ ÓÔÌ›-
˙ÂÙÂ fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜
ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È Ù› ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô;

- ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Ë ̆ „ËÏ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· ̇ ·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›·
Î·È ÙÈ˜  ÛÔÎÔÏ·ÙÂÚ›. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ,
·Ó Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÛÙÔ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi ÌÔ˘ ¤ÚÁÔ. §·ÙÚÂ‡ˆ ÙËÓ
Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ, ·˘Ù‹ Ë Ù˘¯‹ Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ì¤Ó·. øÛÙfiÛÔ, Ë ̄ Ú‹ÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ı· Û‹Ì·È-
ÓÂ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Ó¤ˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ, Â¿Ó Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi
fiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi.

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· Ú¤Û· ÎÔ‹˜ ·fi ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ· Ô˘ Îfi‚ÂÈ
ÁÈ· ÂÛ¿˜, ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÛÙË˜
ÂÚÁ·Û›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ¯ÚfiÓÔ˘. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘,
fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ï¿, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÙÈ-
ı¤ÌÂÓË ·Í›· ÛÙ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù¿ Û·˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ë ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹. ∞fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÌÔ˘, ·˘Ùfi ÌÔ˘
‰›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ È‰¤Â˜ ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÔÚÒ Ó· ‰ˆ ‰È¿-

ÊÔÚÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿, ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ı·
Î¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ Îfi„ÈÌÔ. ∞˘Ùfi Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Â›ÛË˜
ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â¤Ó‰˘ÛË Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›-
ÙËÙ· ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÂ fiÏÔ˘˜.

™ÔÎÔÏ¿Ù·
∞ º π ∂ ƒ ø ª ∞



17 ∫

∏ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È Ì›· ·Á¿Ë, Ô˘ ‰ÂÓ Âı·›ÓÂÈ ÔÙ¤!
ŸÌˆ˜, fiˆ˜ fiÏ· Ù· Î·Ï¿, Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Î·È ·˘Ù‹

ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ∞Ó Î·Ù·Ê¤Ú·ÙÂ Ó· ÂÍÔÏÔıÚÂ‡ÛÂÙÂ Î¿ıÂ Â›‰Ô˜
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, Ô˘ Â›¯·ÙÂ ÌÚÔÛÙ¿ Û·˜ Î·È ÙÔ ÎÔ˘Ù› ¤ÌÂÈÓÂ
¿‰ÂÈÔ, Î·ÈÚfi˜ Ó· ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÙÂ ÙË Û¯¤ÛË Ì·˜ ÌÂ ÙÔ ÎÔ˘-
Ù› Ô˘ ÙÈ˜ ÊÈÏÔÍÂÓÂ›.

√È ·Ú·Î¿Ùˆ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ¤Ó· Úˆ-
ÙfiÙ˘Ô Î·È ¿ÎÚˆ˜... ÓfiÛÙÈÌÔ ÙÚfiÔ Ê‡Ï·ÍË˜ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤-
ÓË˜ Ì·˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜. ∫È ·Ó ̆ ¿ÚÍÂÈ ·Ó¿ÁÎË Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë, ÌÔ-
ÚÂ›ÙÂ Ó· Ê¿ÙÂ Î·È ÙÔ ÎÔ˘Ù›, ·ÊÔ‡ Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ Î·È ·˘Ùfi
·fi ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ Û·˜ ̆ ÏÈÎfi. ¢Â›ÙÂ Î·È ı·˘Ì¿ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÊˆÙÔ-
ÁÚ·Ê›Â˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó. 

∫Ô˘ÙÈ¿ ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi....ÛÔÎÔÏ¿Ù·!
ŸÙ·Ó ¤Ó· ÛÔÎÔÏ·Ù¿ÎÈ ÌfiÓÔ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ›, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ê¿ÙÂ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ ÎÔ˘Ù›!

™ÔÎÔÏ¿Ù·
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°ÂÓÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÙÔ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÚ·Û› ÁÈ· ÙÔ ÂÈ‰fiÚÈÔ ÛÔÎÔ-

Ï¿Ù·˜
∂›ÙÂ ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÌÈ· ÓÙÂÏÈÎ¿ÙË Î·È ÏÔ‡ÛÈ·

ÛÂ ÏÈ·Ú¿ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù· ‹ ÌÈ· ‰˘Ó·Ù‹,
¤ÓÙÔÓË Ì·‡ÚË ÛÔÎÔÏ¿Ù· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜
Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÒÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ.

1. ∞Ú¯ÈÎ¿ ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ¤Ó· ÎÚ·Û› Ô˘
Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÈÔ ÁÏ˘Îfi ·fi ÙÔ ÂÈ‰fiÚÈÔ
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜. ΔfiÛÔ ÙÔ ÎÚ·Û› fiÛÔ Î·È Ë ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· ¤¯Ô˘Ó Î·È Ù· ‰˘Ô ÙËÓ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ¤ÓÙ·-
ÛË, ÁÈ' ·˘Ùfi Û˘Ó·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÔÈfi ı·
Î˘ÚÈ·Ú¯‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ó›ÛÎÔ Ì·˜. °È· Ó·
‚ÔËı‹ÛÂÙÂ Î·È Ù· ‰˘Ô Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ
Î¿ÔÈ· ÈÛÔÚÚÔ›·, ·Ê‹ÛÙÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ÎÚ·Û›
Ô˘ Â›Ó·È ÁÏ˘Îfi Ó· Î¿ÓÂÈ ¤Ó· ‚‹Ì· ›Ûˆ ÁÈ·
Ó· Î˘ÚÈ·Ú¯‹ÛÂÈ Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜.

°Ï˘Î¿ ÎÚ·ÛÈ¿ Ô˘ Ù·È-
ÚÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÛÔÎÔÏ¿Ù·
Â›Ó·È ÙÔ Moscato d'Asti,
Port ‹ Madeira. ¶ÔÏ‡
Î·Ï¿ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó Â›ÛË˜
Î·È Ô›ÓÔÈ fi„ÈÌÔ˘ ÙÚ‡ÁÔ˘.

2. ¢È·Ï¤ÍÙÂ ¤Ó· ÎÚ·Û›
ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÔ ÛÙ˘Ï Î·È
¤ÓÙ·ÛË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
ÔÈ ÂÏ·ÊÚÈ¤˜ ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÏ·ÊÚÈ¿,
ÓÙÂÏÈÎ¿Ù· ÎÚ·ÛÈ¿. ŸÛÔ
ÈÔ ÏÔ‡ÛÈ· Ë ÁÂ‡ÛË ÙË˜
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, ÙfiÛÔ ÈÔ ÁÂÌ¿ÙÔ «ÛÒÌ·» Ú¤-
ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ÎÚ·Û›! °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÈ·
Ì·‡ÚË ÛÔÎÔÏ¿Ù· ‹ ÎÔ˘‚ÂÚÙÔ‡Ú· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ
¿„ÔÁ· ÌÂ ¤Ó· Ù·ÓÈÎfi Cabernet Sauvignon.
ΔÔ ÎÚ·Û› Ô˘ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ Ù·Ó›ÓÂ˜ Î·È ¤ÙÛÈ

ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÈÛÎÈ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË
ÙË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, ·Î˘ÚÒÓÂÈ ÙË ÛÙ˘Ê¿‰· Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ÎÚ·Û› ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ó›ÛÎÔ Î·È
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ÊÚÔ˘ÙÒ‰Â˜ ¿ÚˆÌ· ÙÔ˘ ÎÚ·ÛÈ-
Ô‡ Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ›.

™ÔÎÔÏ¿Ù·
& ÎÚ·Û›
ŒÓ·˜ Ù¤ÏÂÈÔ˜ ÁÂ˘ÛÙÈÎfi˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜

Δ·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ÎÚ·Û› ÌÂ ÙËÓ ÛÔÎÔÏ¿Ù·; 

Ï¤ÓÂ fiÙÈ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ, ·ÏÏ¿ ·Ó ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ 

ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÚ·Û› ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË

ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ¿ÎÚˆ˜

·ÔÏ·˘ÛÙÈÎfi! ¶·Ú·Î¿Ùˆ ı· ‚ÚÂ›ÙÂ Ú·ÎÙÈÎ¤˜

Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ·Ú¯¿ÚÈÔ˘˜ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ò˜

ı· Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÂÙÂ ÙËÓ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù·

ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È ÙËÓ Ì·‡ÚË ÛÔÎÔÏ¿Ù·

ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÎÚ·Û›!

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· 6 ÌÂÚ›‰Â˜)
ñ6 ÌÂÁ¿Ï· ·¯Ï¿‰È· º¤ÙÂÏ, ÛÎÏËÚ¿
ñ1 ÊÈ¿ÏË ÌÔÛ¯¿ÙÔ ÎÚ·Û›
ñ5 ÁÚ. È¤ÚÈ ÎÔ·ÓÈÛÌ¤ÓÔ

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÙË Á¤ÌÈÛË)
ñ250 ml Á¿Ï·
ñ250 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
ñ100 ÁÚ. ÎÚfiÎÔÈ ·˘ÁÒÓ
ñ50 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË
ñ200 ÁÚ. ÛÔÎÔÏ¿Ù· Valhrona 70% Guanaja
ñ¶È¤ÚÈ ÙÚÈÌÌ¤ÓÔ

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÙÔ ÛÂÚ‚›ÚÈÛÌ·)
ñ200 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË
ñ50 ml ÓÂÚfi
ñ10 ml ÁÏ˘Îfi˙Ë
ñ50 ÁÚ. Î·‚Ô˘Ú‰ÈÛÌ¤ÓÔ ÎÔ˘ÎÔ˘Ó¿ÚÈ

∂ÎÙ¤ÏÂÛË (∞¯Ï¿‰È·)
∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Ù· ·¯Ï¿‰È· Îfi„ÙÂ ÛÙ· ‰‡Ô, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÛÙÔ
¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ ÙÔ ÎÏˆÓ·Ú¿ÎÈ ÙÔ˘ ·¯Ï·‰ÈÔ‡. ∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÎÔ˘ÎÔ‡ÙÛÈ·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ̄ ÒÚÔ˜ (ËÌÈ-
Î‡ÎÏÈÔ) ÁÈ· ÙË Á¤ÌÈÛË. ΔÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÙËÁ¿ÓÈ Î·È ‚Ú¿ÛÙÂ

ÌÂ ÙÔ ÌÔÛ¯¿ÙÔ ÎÚ·Û› Î·È ÙÔ ÎÔ·ÓÈÛÌ¤ÓÔ È¤ÚÈ. °̆ Ú›ÛÙÂ Ù· ÌÈ·-
‰˘Ô ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ Ù· «ÏËÁÒÛÂÙÂ». ŸÙ·Ó
Ì·Ï·ÎÒÛÔ˘Ó (fi¯È Ó· ÏÈÒÛÔ˘Ó), ·Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ·fi ÙÔ ÎÚ·Û›, ·Ê‹ÛÙÂ
Ó· ÎÚ˘ÒÛÔ˘Ó Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›ÛÙÂ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· ÂÙÛ¤Ù·.

∂ÎÙ¤ÏÂÛË (∫Ú¤Ì·)
μ¿ÏÙÂ ÙÔ Á¿Ï· ÌÂ ÙËÓ ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÛÙË ÊˆÙÈ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ ÛÎÂ‡-
Ô˜ ̄ Ù˘‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÚfiÎÔ˘˜ ÌÂ ÙË ̇ ¿¯·ÚË, ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï¿. ¶ÚÈÓ ¿ÚÂÈ
‚Ú¿ÛË ÙÔ Á¿Ï· ÌÂ ÙËÓ ÎÚ¤Ì·, Ú›ÍÙÂ Ù· ÛÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÙˆÓ ·˘ÁÒÓ, Â·-
Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÛÙÔ ÛÎÂ‡Ô˜ fiÔ˘ ‹Ù·Ó ÙÔ Á¿Ï· ÌÂ ÙËÓ ÎÚ¤Ì· Î·È ÙÔÔ-
ıÂÙÂ›ÛÙÂ ÛÙË ÊˆÙÈ¿. ∞Ó·Î·Ù¤„ÙÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜, ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜ ÌË ‚Ú¿-
ÛÔ˘Ó (Ó· ÌËÓ ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ 85ÆC).  ∫·ÙÂ‚¿ÛÙÂ ·fi ÙË ÊˆÙÈ¿
Î·È Ú›ÍÙÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ¿Óˆ ÛÙËÓ ÎÔ˘‚ÂÚÙÔ‡Ú·.  ∞Ó·Î·Ù¤„ÙÂ Û˘ÓÂ-
¯Ò˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÏÈÒÛÔ˘Ó Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌË-
ÛË Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÙÔ ·Ó·Î¿ÙÂÌ· ÌÂ ÌÏ¤ÓÙÂÚ ¯ÂÈÚfi˜. ƒ›ÍÙÂ ÙÔ ÙÚÈÌÌ¤ÓÔ
È¤ÚÈ Î·È ·Ê‹ÛÙÂ ÙËÓ ÎÚ¤Ì· Ó· ÎÚ˘ÒÛÂÈ ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô.

∂ÎÙ¤ÏÂÛË (ªÔÓÙ¿ÚÈÛÌ·)
°ÂÌ›ÛÙÂ Ù· ·¯Ï¿‰È· ÌÂ ÙËÓ ÎÚ¤Ì· ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È ÂÓÒÛÙÂ Ù·, ÒÛÙÂ
Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ¤Ó· ÔÏfiÎÏËÚÔ ·¯Ï¿‰È. ¶ÚÈÓ Ù· ÛÂÚ‚›ÚÂÙÂ, ‚Ú¿-
ÛÙÂ ÙË ˙¿¯·ÚË, ÙÔ ÓÂÚfi Î·È ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë ÛÂ Î·Ú·Ì¤Ï·, Î·È Î·ÙÂ-
‚¿ÛÙÂ ·fi ÙË ÊˆÙÈ¿ fiÙ·Ó ¿ÚÂÈ ̄ Ú˘Û·Ê¤ÓÈÔ ̄ ÚÒÌ·. ∞Ì¤Ûˆ˜ Ú›Í-
ÙÂ ÛÂ Î¿ıÂ ·¯Ï¿‰È ÙËÓ Î·Ú·Ì¤Ï· (·fi ÌÈ· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿) Ì·˙› ÌÂ Ù·
ÎÔ˘ÎÔ˘Ó¿ÚÈ·.

∞¯Ï¿‰È ÁÂÌÈÛÙfi ÌÂ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Î·È È¤ÚÈ, ‚Ú·ÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÌÔÛ¯¿ÙÔ ÎÚ·Û›
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3. ∞Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· Ù·ÈÚÈ¿ÍÂÙÂ ÎÚ·ÛÈ¿ ÌÂ
ÂÈ‰fiÚÈ· ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, ÛÂÚ‚›ÚÂÙÂ ÚÒÙ·
ÙÔ ÈÔ ÂÏ·ÊÚ‡ ÂÈ‰fiÚÈÔ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÛÎÔ‡Ú· ÛÔÎÔÏ¿Ù·.
Ÿˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ Â›ÛËÌÂ˜ ÔÈÓÔÁÓˆÛ›Â˜,
·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ‰È¿ÊÔ-
Ú· Â›‰Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, ı· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ ·fi
ÙËÓ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù·, ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ ÌÂ
ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı·
ÂÚ¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ ÈÔ ¤ÓÙÔÓË ÁÂ‡ÛË ÙË˜
ÛÎÔ‡Ú·˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜. ŒÙÛÈ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ
ÙÔÓ Ô˘Ú·Ó›ÛÎÔ Û·˜ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ Â˘·›-
ÛıËÙÔ˜ Î·È ÌËÓ ¯¿ÛÂÈ ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÙÔÓÂ˜
ÁÂ‡ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÙ·È Î·È ÙÈ˜ ÈÔ ÓÙÂÏÈÎ¿ÙÂ˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜.

∫Ú·ÛÈ¿ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó 
ÌÂ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù·
∏ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È ÈÔ ‚Ô˘Ù˘Ú¿ÙË
ÛÙË ÁÂ‡ÛË Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ¿„ÔÁ· ÌÂ
ÁÏ˘Î¿ ÎÚ·ÛÈ¿ Sherry Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó·
ÁÏ˘Îfi ·ÊÚÒ‰Â˜ ªoscato D'Asti. ªÈ·
·ÎfiÌ· ÂÈÏÔÁ‹ ÁÈ· Ó· Ù·ÈÚÈ¿ÍÂÙÂ ÎÚ·Û›

ÌÂ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Â›Ó·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-
ÛÂÙÂ ·ÓÙ›ıÂÛË. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÈÔ ÚÈ„Ô-
Î›Ó‰˘ÓË ÂÈÏÔÁ‹, ·ÏÏ¿ ¤Ó·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜
Ô˘ ı· ÂÙ‡¯ÂÈ ı· Û·˜ ·Ô˙ËÌÈÒÛÂÈ! °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ¤Ó· ÊÚÔ˘ÙÒ‰Â˜ Zinfandel,
ÌÂ ÁÂÌ¿ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ˘„ËÏfi ·ÏÎÔfiÏ ı·
Ù·ÈÚÈ¿ÍÂÈ ¿„ÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÏÈ·Úfi, ÎÚÂÌÒ‰Â˜
ÛÒÌ· ÙË˜ ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È ı· ¤¯ÂÈ
¤Ó· ÔÏ‡ ÓfiÛÙÈÌÔ Î·È ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ·. √È Ù·Ó›ÓÂ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÚ·ÛÈÔ‡ ı·
Ì·Ï·ÎÒÛÔ˘Ó ÏfiÁˆ ÙË˜ ÏÈ·ÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Î·È ı· ·Ó·‰Â›ÍÔ˘Ó Ù· ÒÚÈÌ·
ÊÚÔ‡Ù· ÙÔ˘ Ô›ÓÔ˘.

∫Ú·ÛÈ¿ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó
ÌÂ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
∏ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÛÂ ÌÈ· ÌÔ˘˜
ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ‹ ÛÂ ¤Ó· Ù˙È˙Î¤ÈÎ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ı· Ù·›ÚÈ·˙·Ó ¿„ÔÁ· ÌÂ
¤Ó· ÒÚÈÌÔ, ÎfiÎÎÈÓÔ Pinot Noir ÌÂ ÏÈÁfiÙÂ-
ÚÔ «ÛÒÌ·» Î·È ÈÔ ‰È·ÎÚÈÙÈÎ¤˜ Ù·Ó›ÓÂ˜ ‹
¤Ó· Merlot ÌÂ Ì¤ÙÚÈÔ «ÛÒÌ·». ΔÔ
Riesling, ÙÔ Muscat Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ·

ÂÈ‰fiÚÈ· ÎÚ·ÛÈ¿ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó Â›ÛË˜
ˆÚ·›· ÌÂ ÙËÓ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜. ªÈ·
demi-sec Û·Ì¿ÓÈ· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜ Î·Ïfi˜ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi˜. ∞Ó ‰ÂÓ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÚÈ„ÔÎÈÓ‰˘-
ÓÂ‡ÛÂÙÂ ÙÔ ÁÂ˘ÛÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÚÔÙÈ-
Ì‹ÛÙÂ ÌÈ· ÎÏ·ÛÛÈÎ‹, ·ÛÊ·Ï‹ ÂÈÏÔÁ‹:
¤Ó· Port ÌÂ ÓfiÙÂ˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜, ÊÚÔ˘ÙÒ-
‰Â˜ ¿ÚˆÌ· Î·È ÏÔ‡ÛÈ· ˘Ê‹.

∫Ú·ÛÈ¿ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó 
ÌÂ Ì·‡ÚË ÛÔÎÔÏ¿Ù·

∂›ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÎÔ˘‚ÂÚÙÔ‡Ú· Â›ÙÂ
ÁÈ· Ì·‡ÚË ÛÔÎÔÏ¿Ù· Ô Î·ÓfiÓ·˜ Â›Ó·È
¤Ó·˜: ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·
ÛÂ Î·Î¿Ô ¤¯ÂÈ Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù·, ÙfiÛÔ ÈÔ
ÏÔ‡ÛÈÔ ÎÚ·Û› ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ÌÂ ‰˘Ó·Ù¿
·ÚÒÌ·Ù· Î·È ¤ÓÙÔÓË ÁÂ‡ÛË. Δ·
Zinfandels Î·È ¿ÏÏ· Ù¤ÙÔÈ· ÎÚ·ÛÈ¿ ÌÂ
˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ·ÏÎÔfiÏ Ù·È-
ÚÈ¿˙Ô˘Ó ·fiÏ˘Ù·. ∂›ÛË˜, ÙÔ ÁÂÌ¿ÙÔ
ÛÒÌ· ÂÓfi˜ Cabernet Sauvignon Ë ÂÓfi˜
Shiraz Ô˘ Û˘¯Ó¿ ‚Á¿˙ÂÈ ÙfiÓÔ˘˜ ·fi
ÒÚÈÌ· ÎfiÎÎÈÓ· ÊÚÔ‡Ù· Î·È ¤¯ÂÈ ‰È·ÎÚÈ-
Ù¤˜ Ù·Ó›ÓÂ˜ Â›Ó·È È‰·ÓÈÎfi˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜.
ΔÔ Pinot Noir Î·È ÙÔ Merlot ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
«Û˘ÁÎÚÔ˘ÛÙÔ‡Ó» Â¿ÍÈ· ÌÂ ÌÈ· ÛÔÎÔÏ¿-
Ù· ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ Î·Î¿Ô, ·fi 55%
Î·È ¿Óˆ.
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ΔÔ‡ÚÙ·
ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÓÙ·ÎÔ˘¿˙ Î·Ú‡‰·)
ñ 250 ÁÚ. ·ÛÚ¿‰È ·˘ÁÔ‡
ñ 200 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË
ñ 70 ÁÚ. Î·Ú‡‰·
ñ 75 ÁÚ. Ô‡‰Ú· ·Ì˘Á‰¿ÏÔ˘
ñ 200 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË ¿¯ÓË
ñ 70 ÁÚ. ·ÏÂ‡ÚÈ

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· cremeux passion fruit)
ñ 500 ÁÚ. Ô˘Ú¤˜ passion fruit
ñ 300 ÁÚ. ÎÚfiÎÔ˜ ·˘ÁÔ‡
ñ 280 ÁÚ. ·˘Á¿
ñ 320 ÁÚ.˙¿¯·ÚË
ñ 300 ÁÚ. ‚Ô‡Ù˘ÚÔ

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· crème anglaise)
ñ 500 ml Á¿Ï·
ñ 500 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ 35%
ñ 220 ÁÚ. ÎÚfiÎÔ˜ ·˘ÁÔ‡
ñ 120 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· bavaroise ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜)
ñ 400 ÁÚ. crème anglaise
ñ 600 ÁÚ. ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
ñ 10 ÁÚ. ˙ÂÏ·Ù›ÓË
ñ 750 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ (ËÌÈ¯Ù˘ËÌ¤ÓË) 35%

™ÔÎÔÏ¿Ù·
∞ º π ∂ ƒ ø ª ∞
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™™˘̆ÓÓÙÙ··ÁÁ¤¤˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  °°ÈÈ¿¿ÓÓÓÓËË  ¡¡¤¤ÁÁÎÎÔÔÁÁÏÏÔÔ˘̆  

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÌÈÛÎÔ˘› ÊÈÛÙ›ÎÈ)
ñ140 ÁÚ. pate de pistache (pure)
ñ70 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË ¿¯ÓË
ñ40 ÁÚ. ·ÏÂ‡ÚÈ
ñ240 ÁÚ. ·˘Á¿
ñ120 ÁÚ. ·ÛÚ¿‰È ·˘ÁÔ‡
ñ70 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎ‹
ñ30 ÁÚ. ‚Ô‡Ù˘ÚÔ

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· coulis griotte - ‚‡ÛÛÈÓÔ)
ñ500 ÁÚ. Ô˘Ú¤˜ griotte
ñ50 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË
ñ13 ÁÚ. ˙ÂÏ·Ù›ÓË

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· crème onctueuse ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜)
ñ600 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ 35%
ñ850 ÁÚ. ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜
ñ900 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ (ËÌÈ¯Ù˘ËÌ¤ÓË) 35% 

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÙÚ·Á·Ó‹ ÂÈÎ¿Ï˘„Ë)
ñ400 ÁÚ. ÏÂ˘Î‹ ÛÔÎÔÏ¿Ù·
ñ75 ÁÚ. ‚Ô˘Ù˘ÚÔÎ·Î¿Ô
ñ30 ÁÚ. pate de pistache (pure)
ñ45 ÁÚ. ÊÈÛÙ›ÎÈ

ΔÔ‡ÚÙ· ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÊÈÛÙ›ÎÈ
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TÔ‡ÚÙ·
Ì·‡ÚË˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÌÈÛÎÔ˘˚ brownies)

ñ 250 ÁÚ. ·˘Á¿

ñ 450 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË

ñ 150 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ 35%

ñ 230 ÁÚ. ‚Ô‡Ù˘ÚÔ

ñ 380 ÁÚ. ÛÔÎÔÏ¿Ù· ˘ÁÂ›·˜ 65%

ñ 160 ÁÚ. ·ÏÂ‡ÚÈ

ñ 140 ÁÚ. Û·ÛÌ¤ÓÔ Î·Ú‡‰È

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· cremeux ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ˘ÁÂ›-

·˜)

ñ 500 ml Á¿Ï·

ñ 500 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜

ñ 120 ÁÚ. ÎÚfiÎÔ˜ ·˘ÁÔ‡

ñ 100 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË

ñ 7 ÁÚ. ˙ÂÏ·Ù›ÓË

ñ 360 ÁÚ. ÛÔÎÔÏ¿Ù· ˘ÁÂ›·˜

ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· ÁÏ·Û¿˙)

ñ 375 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË

ñ 150 ml ÓÂÚfi

ñ 225 ml ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ 35%

ñ 125 ÁÚ. Î·Î¿Ô

ñ 25 ÁÚ. ˙ÂÏ·Ù›ÓË

ñ 800 ÁÚ. ˙ÂÏ¤ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ

™ÔÎÔÏ¿Ù·
∞ º π ∂ ƒ ø ª ∞

™™˘̆ÓÓÙÙ··ÁÁ¤¤˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  °°ÈÈ¿¿ÓÓÓÓËË  ¡¡¤¤ÁÁÎÎÔÔÁÁÏÏÔÔ˘̆  ™™˘̆ÓÓÙÙ··ÁÁ¤¤˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  °°ÈÈ¿¿ÓÓÓÓËË  ¡¡¤¤ÁÁÎÎÔÔÁÁÏÏÔÔ˘̆  
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™ÔÎÔÏ·Ù¿ÎÈ· Î·Ú‡‰·˜
ÀÏÈÎ¿ (ÁÈ· Î·Ú‡‰·)

ñ 250 ml ÓÂÚfi

ñ 500 ÁÚ. ˙¿¯·ÚË

ñ 550 ÁÚ. ÁÏ˘Îfi˙Ë + ÈÌ‚ÂÚÙÔ˙¿¯·ÚÔ

ñ 1.000 ÁÚ. ÈÓ‰ÈÎ‹ Î·Ú‡‰·

ñ 80 ml Batida de Coco (ÏÈÎ¤Ú Î·Ú‡‰·)

∂ÎÙ¤ÏÂÛË 
μÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· Î·ÙÛ·ÚfiÏ· ÓÂÚfi, ˙¿¯·ÚË, ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÈÌ‚ÂÚÙÔ-

˙¿¯·ÚÔ. ŸÙ·Ó ¿ÚÂÈ ÌÈ· ‚Ú¿ÛË, ¯·ÌËÏÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ÊˆÙÈ¿ Î·È ÚÔ-

Ûı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ú‡‰·. ∞Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Î·Ï¿ Î·È ·ÔÛ‡ÚÔ˘ÌÂ ·fi

ÙËÓ ÊˆÙÈ¿. Δ¤ÏÔ˜, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ÔÙfi Î·È ÙÔ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÍÂÎÔ˘-

Ú·ÛÙÂ› ÁÈ· 8 ÒÚÂ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ Ì·Ï¿ÎÈ·, Ù· ‚Ô˘Ù¿ÌÂ

ÛÙËÓ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÛÙËÓ Î·Ú‡‰·. 
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>ı¤Ì·>

1. Tarte Tatin (Δ¿ÚÙ· Ì‹ÏÔ˘) 
ªÈ· ÓfiÛÙÈÌË Î·Ú·ÌÂÏˆÌ¤ÓË ·Ó¿Ô‰Ë ÌËÏfiÈÙ·.  

2. Clafoutis (ÎÏ·ÊÔ˘Ù›)
∞˘Ùfi ÙÔ Î¤ÈÎ, ÌÂ ˘Ê‹ ›‰È· ÌÂ ÙË˜ ÊÏ·Ó, Á›ÓÂÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÎÂÚ¿ÛÈ·, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó·
Á›ÓÂÈ ÌÂ Ú·‚¤ÓÙÈ Î·È · Ï̄¿‰È·.

3. ∫Ú¤Â˜ 
√È ÎÚ¤Â˜ ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÎÏ·ÛÈÎ¿
Á·ÏÏÈÎ¿ ÂÈ‰fiÚÈ·.  

4. Paris-Brest (¶·Ú› ªÚÂÛÙ)
ΔÔ Paris-Brest Â›Ó·È ÌÈ· ˙‡ÌË ÛÊÔÏÈ¿Ù·˜ Ô˘ ÁÂÌ›-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÌÈ· ÎÚ¤Ì· Ú·Ï›Ó·˜. 

5. Eclair au chocolat (ÂÎÏ¤Ú ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜)
ŒÓ· ·ÏËıÈÓfi ÎÏ·ÛÈÎfi ÂÈ‰fiÚÈÔ. √È Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ›
Á·ÏÏÈÎÔ› ÂÎÏÂÎÙÔ› ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· Ï‹Úˆ-
ÛË ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÌÂ ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È fi¯È
Î¿ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ‚·Ó›ÏÈ·˜ ÎÚ¤Ì·˜ fiˆ˜ ÔÏÏ¤˜
Û˘ÓÙ·Á¤˜ ÛÙ· ·ÁÁÏÈÎ¿ ı· ÙÔ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ.

6. Kouign Amann
ŒÓ· ÂÎÏËÎÙÈÎfi Î·Ú·ÌÂÏ¤ÓÈÔ ÁÏ˘Îfi ·fi ÙË μÚÂ-
Ù¿ÓË, Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÓÂÙ·È ÌÂ ÔÏ‡ ‚Ô‡Ù˘ÚÔ, ˘ÏÈÎfi ÙÔ
ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
ÓfiÛÙÈÌˆÓ ÁÏ˘ÎÒÓ ÛÙÔ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô.

7. Crème brûlée (ÎÚÂÌ ÌÚÔ˘Ï¤)
ŒÓ· ÙfiÛÔ ÓfiÛÙÈÌÔ ÁÏ˘Îfi, ÌÂ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
Û¿ÛÈÌÔ ÌÂ ÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔ˘Ù·ÏÈÔ‡ ÛÙËÓ
Î·Ú·Ì¤Ï· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
‚·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· ÙÔ ·ÔÏ·‡ÛÂÈ˜.   

8. Far Breton
∞˘Ùfi ÙÔ Î¤ÈÎ ÌÂ ‰·Ì¿ÛÎËÓ· Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ
Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÁÏ˘Î›ÛÌ·Ù· Ô˘ Ë μÚÂÙ¿ÓË ¤¯ÂÈ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

9. Gâteau Basque
ªÈ· ¿ÏÏË ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ÛÂÛÈ·ÏÈÙ¤ ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜
ÙË˜ °·ÏÏ›·˜, ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙË ÃÒÚ· ÙˆÓ
μ¿ÛÎˆÓ.

10. Gâteau au yaourt (Î¤ÈÎ ÁÈ·Ô˘ÚÙÈÔ‡)
∞˘Ùfi ÙÔ Î¤ÈÎ Ô  ̆¤¯ÂÈ Û·Ó ‚¿ÛË ÙÔ  ̆ÙÔ ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ, Â›Ó·È
Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË Û˘ÓÙ·Á‹ Î¤ÈÎ Ô  ̆ÂÊÂ˘Ú¤ıËÎÂ ÔÙ¤.

11. °·ÏÏÈÎ‹ ÌËÏfiÈÙ·
¡ÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÌËÏfiÈÙÂ˜, Ì¤¯ÚÈ Ó·
‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ˜ ÌÈ· Á·ÏÏÈÎ‹ ÌËÏfiÈÙ·.  
12. °·ÏÏÈÎ‹ Ù¿ÚÙ· ÏÂÌÔÓÈÔ‡
§ÈÁfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓË ·fi ÙËÓ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ Ù¿ÚÙ·
ÏÂÌÔÓÈÔ‡, Ë Á·ÏÏÈÎ‹ Ù¿ÚÙ· Â›Ó·È Â›Ó·È ÁÏ˘ÎÈ¿ Î·È
·Ó·˙ˆÔÁÔÓËÙÈÎ‹.

13. Canelés (Î·ÓÂÏ¤)
∞˘Ù‹ Ë ÛÂÛÈ·ÏÈÙ¤ ·fi ÙÔ ªÔÚÓÙfi ¤¯ÂÈ ÁÂ‡ÛË
‚·Ó›ÏÈ· Î·È ÚÔ‡ÌÈ.  

14. Bugnes Lyonnaises
ªÈ· ÂıÈÛÙÈÎ¿ ÙÚ·Á·Ó‹, ÙËÁ·ÓËÙ‹ ˙‡ÌË Ô˘ ÌÔÈ¿-
˙ÂÈ ÌÂ Ù· beignets (ÌÂÓÈ¤).

15. ¶ÚÔÊÈÙÂÚfiÏ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÔÈfi˜ Â›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿ ÙËÓ È‰¤· Ó·
Ú›ÍÂÈ Û¿ÏÙÛ· ˙ÂÛÙ‹˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÛÂ ÌÈ· ˙‡ÌË ÛÔ˘
ÁÂÌÈÛÙ‹ ÌÂ ·ÁˆÙfi ‚·Ó›ÏÈ·˜, ·ÏÏ¿ ·˘Ùfi ÙÔ Úfi-
ÛˆÔ ·Í›˙ÂÈ ¤Ó· ‚Ú·‚Â›Ô ¡fiÌÂÏ!

16. Tarte tropézienne
∂›Ó·È ÌÈ· ÁÈÁ·ÓÙÈ·›· ˙‡ÌË ÛÊÔÏÈ¿Ù·˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›
¤Ó· ÂÎÏËÎÙÈÎfi ÁÏ˘Îfi.

17. ª·Î·ÚfiÓ
ÿÛˆ˜ Ù· ÈÔ ÌÔÓÙ¤ÚÓ· Î·È ‰È·ÛËÌfiÙÂÚ· Á·ÏÏÈÎ¿
ÁÏ˘Î¿ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹.

18. Religieuse ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
ŒÓ· ·fi Ù· ‰ËÌÔÊÈÏ¤ÛÙÂÚ· ÁÏ˘Î¿ ÙË˜ °·ÏÏ›·˜,
ÙÔ Religieuse ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Ë
ÈÔ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÎ‰Ô¯‹, Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ê¤
Î·È ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù·.

19. Δ¿ÚÙ· Û‡ÎÔ˘
ªÈ· ÓfiÛÙÈÌË Î·È ÍÈÓ‹ Ù¿ÚÙ· Ô˘ ·ÔıÂÒÓÂÙ·È ÌÂ
¤Ó· ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ¿ ÊÚÔ‡Ù·.

20. Saint Honoré (™ÂÓÙ √ÓÔÚ¤)
∑‡ÌË ÛÊÔÏÈ¿Ù·˜ + ÎÚ¤Ì· ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ +
ÎÙ˘ËÌ¤ÓË ÎÚ¤Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜ = ÂÁÁ˘ËÌ¤ÓÔ ·fi-
Ï·˘ÛË.

21. Ispahan (πÛ·¯¿Ó) 
∏ ÂÚ›ÊËÌË ÙÔ‡ÚÙ· ÙÔ˘ Pierre Herme Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ
ÙÈ̃  ÁÂ‡ÛÂÈ̃  ÙˆÓ ÛÌ¤Ô˘ÚˆÓ, ÙˆÓ ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏˆÓ Î·È
ÙˆÓ Ï›ÙÛÈ ÛÂ ¤Ó· ˘¤ÚÔ¯· ÁÂ˘ÛÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

22. Madeleines (ª·ÓÙÏ¤Ó)
∞˘Ù¿ Ù· ·ÊÚ¿Ù· ÌÈÛÎfiÙ· ‹Ù·Ó Ù· ·Á·ËÌ¤Ó·
ÙÔ˘ ª·ÚÛ¤Ï ¶ÚÔ˘ÛÙ ÁÈ· ¤Ó·Ó ÏfiÁÔ: ∂›Ó·È ¿ÓÙ·
Â˘¯¿ÚÈÛÙ· Ó· Ù· ÙÚˆ˜.

23. Baba au Rhum (ª·Ì¿‰Â˜ ÌÂ
ÚÔ‡ÌÈ)
∫ÔÏ˘ÌÔ˘Ó ÛÙÔ ÚÔ‡ÌÈ. ∫·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi ÁÈ·
Ó· Â›ÛÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ˘˜. 

24. ªÔ˘˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜
ªÈ· ·ÊÚ¿ÙË Î·È ·ÂÚ¿ÙË ÌÔ˘˜ ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜ ÙÔ˘˜
ÎÂÚ‰›˙ÂÈ fiÏÔ˘˜. 

25. Kouglof
∞˘Ùfi ÙÔ Î¤ÈÎ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∞ÏÛ·Ù›· Î·È
Â›Ó·È Ë Ù¤ÏÂÈ· ¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË ·fiÏ·˘ÛË.

26. Mont-Blanc (ªÔÓ ªÏ·Ó)
ºÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ÌÂ ÎÚ¤Ì· Î¿ÛÙ·ÓÔ Î·È Ì·Ú¤ÁÎ·, ÙÔ
Î¤ÈÎ Mont-Blanc Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·Î¿ ÙË˜ °·ÏÏ›·˜. √È °¿ÏÏÔÈ ÙÔ Î·Ù·Ó·ÏÒ-
ÓÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÎÚ‡· ¯ÂÈÌˆÓÈ¿ÙÈ-
ÎË Ì¤Ú·.

27. Ile flottante
∞˘Ùfi ÙÔ «ÏˆÙfi ÓËÛ›», Â›Ó·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ÎÏ·ÛÈ-
ÎÔ‡ ÂÈ‰ÔÚ›Ô˘ Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÔÈ °·ÏÏ›‰Â˜ ÁÈ·-
ÁÈ¿‰Â˜ ÛÙ· ÂÁÁfiÓÈ· ÙÔ˘˜.

28. ™·ÚÏfiÙ ‚·ÙfiÌÔ˘ÚÔ
ªÈ· ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ™·ÚÏfiÙ, ·˘Ù‹ ÙË
ÊÔÚ¿ ÌÂ ÁÂ‡ÛË ‚·ÙfiÌÔ˘ÚÔ. ŒÓ· ÔÏ‡ fiÌÔÚÊÔ
fiÛÔ Î·È ÓfiÛÙÈÌÔ Á·ÏÏÈÎfi ÁÏ˘Îfi.

29. ª·Ú¤ÁÎÂ˜
√È ÙÚ·Á·Ó¤˜, ÎÔÏÏÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÁÏ˘Î¤˜, Ì·Ú¤ÁÎÂ˜
Â›Ó·È ÂıÈÛÙÈÎ¤˜.

30. Chouquettes
∂›Ó·È ·ÊÚ¿Ù·, ÂÏ·ÊÚÈ¿ Û·Ó ·¤Ú·˜, Ì·Ï·Î¿,
ÁÏ˘Î¿ Î·È ÔÏ‡ ÓfiÛÙÈÌ·.

31. Mille-feuille (ªÈÏÊ¤ÈÁ)
∏ ·Û›ÁÓˆÛÙË ˙‡ÌË ÛÊÔÏÈ¿Ù·˜ Î·È Ë ÎÚ¤Ì· Ô˘
ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ˘¤ÚÔ¯Ô Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ÂÈ-
‰fiÚÈÔ.

32. Choux à la crème (™Ô˘ ·Ï¿ ÎÚÂÌ)
√È Ï¤ÍÂÈ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó fiÛÔ
Î·Ïfi Â›Ó·È ÙÔ choux à la crème. ∞ÊÚ¿Ù·
ÛÔ˘‰¿ÎÈ· ÁÂÌÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ˘¤ÚÔ¯Ë ÎÚ¤Ì· ·ÙÈ-
ÛÂÚ›.

Á·ÏÏÈÎ¿ ÂÌ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÂÈ‰fiÚÈ·
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> „ËÊÈ·Îfi Ì¿ÚÎÂÙÈÓÁÎ>

∏ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ Ï¤ÔÓ ÏÂÈ-
Ô„ËÊ›· ÙˆÓ Î·Ù·Ó·Ïˆ-

ÙÒÓ ·ÊÈÂÚÒÓÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙË˜ ÛÂÚ-
Ê¿ÚÔÓÙ·˜ ÛÙ· Ì¤Û· ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î‹˜ ‰ÈÎÙ‡ˆÛË˜. Œ¯Ô˘Ó Ì¿ÏÈÛÙ·
ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¿ÏÏÔ ˜̆,
ÈÔ ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ˘˜ ̄ Ú‹ÛÙÂ ,̃ ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ÈÔ ·ÍÈfiÈ-
ÛÙÔ˘˜, ÈÔ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜, ÈÔ
·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡˜ ‹ ·Ï¿ ı·˘Ì¿-
˙Ô˘Ó! ∞˘ÙÔ› Â›Ó·È ÔÈ ÏÂÁfiÌÂÓÔÈ
«influencers». ÕÙÔÌ· ‰ËÏ·‰‹
Ô˘ Â›Ó·È ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙ· social
media, ÛÙ· blogs Î·È ÛÙÔ
youtube Î·È Ù· ÔÔ›·, ¯¿ÚË
ÛÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÙËÓ ÂÍÂÈ‰›-
ÎÂ˘ÛË, ‹ ·Ï¿ ÙË Ê‹ÌË ÙÔ˘˜ ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
celebrities, ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ‰ÂÎ¿‰Â˜ ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ı·˘-
Ì·ÛÙ¤˜ Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıÔ˘˜ (followers). ŒÙÛÈ,
Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· ·ÛÎÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÚÚÔ‹
ÛÙÔ ‰È·‰ÈÎÙ˘·Îfi ÎfiÛÌÔ Î·È Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔ› Ó·
ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÁÔÚ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜
ÌÂÁ¿ÏË˜ ÌÂÚ›‰·˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ. ∞Í›˙ÂÈ Ó·
ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ (ÁÈ· ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Á·ÛÙÚÔÓÔ-
Ì›·˜ Ï.¯.) Ô ∞ÎË˜ ¶ÂÙÚÂÙ˙›ÎË˜ ¤¯ÂÈ ¿Óˆ ·fi
500.000 followers!

¶Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
ΔÔ influencer marketing ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ˘‹Ú-
¯Â ÙÚÈÁ‡Úˆ Ì·˜, ·fi Î·Ù·‚ÔÏ‹˜ ÂÈ¯ÂÈ-
ÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∞Ó¤Î·ıÂÓ ÔÈ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÂˆÓ‡ÌÔ˘˜ (celebrities
- ËıÔÔÈÔ‡˜, ·ıÏËÙ¤˜, ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ÛÂÊ Î.Ï.)
ÁÈ· Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜ ‹
Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfiÓ·.
™‹ÌÂÚ· fiÌˆ˜ Ô˘ ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi marketing
·ÚÁÔÂı·›ÓÂÈ, ÔÈ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó
Ó¤· Î·Ó¿ÏÈ· ÚÔ‚ÔÏ‹˜.  √È Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜
¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ÂÌÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·È Û˘ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ·fi ¤Ó·Ó ÙÚ›ÙÔ, ¿Ú· ·fi ÙËÓ ›‰È·
ÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË. ŒÓ·˜ influencer Â›Ó·È Î¿ÙÈ

Û·Ó Ô ÎÔÈÓfi˜ Û·˜ Ê›ÏÔ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙËÓ
ÂÌÔÚÈÎ‹ Û·˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù·-
Ó·ÏˆÙ¤˜.

√È Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ‚Ï¤Ô˘Ó Î·Ó
ÙÈ˜ ·Ê›ÛÂ˜, Ô‡ÙÂ ÔÏ˘‰›ÓÔ˘Ó ÛËÌ·Û›· ÛÙÈ˜
‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜. ∂›Ó·È ·˘ÙfiÓÔÌÔÈ Î·È ÚÔÙÈÌÔ‡Ó
Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÁÓÒÌÂ˜ Î·È ·fi„ÂÈ˜ ÌÂ Úfi-
Ûˆ· Ô˘ ÂÌÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·È. ŸÙ·Ó Û˘ÓÂÚÁ¿˙Â-
ÛÙÂ ÌÂ ¤Ó·Ó influencer, ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿-
˙ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ ÎÔÈÓfi ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ˘˜
Ê›ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÙÔ˘. Ã¿ÚË ÛÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÙÔ˘, ¤¯ÂÈ ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÂÈ Î›ÓËÛË ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· Û·˜,
Ó· ·˘Í‹ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ‚ÔÏ‹ Û·˜ ÛÙ· social
media, Î·È Ó· Î¿ÓÂÈ ‰È¿ÛËÌÔ  ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Û·˜
Î¿ÓÔÓÙ·˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ Û¯fiÏÈ·,
·ÓÂ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È
‚›ÓÙÂÔ. 

¶Ò˜ ı· ÙÔ˘˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÙÂ
ΔÔ ÚÒÙÔ ‚‹Ì· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ·Ó
ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂˆÊÂÏËıÂ›ÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ influencers
Â›Ó·È Ó· ÙÔ˘˜... ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ! ¢Â›ÙÂ ÔÈÔ› ‰È·-
ı¤ÙÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ followers  Î·È ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ı¤Ì·Ù· Á·ÛÙÚÔÓÔÌ›·˜, ÂÓÙÔ›-
ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÈÔ ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˘˜ bloggers Î·È

youtubers. ™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÔÈÔ› ı·
Â›Ó·È ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ Ó· ÌÈÏ‹-
ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Û·˜ Î·È
ÏËÛÈ¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜. ∫¿ÓÙÂ ÙÔ˘˜
Ê›ÏÔ˘˜ ÛÙÔ facebook Î·È ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ instagram
Î·È ÛÙÔ youtube. ™ÙÂ›ÏÙÂ ÙÔ˘˜
ÚÔ˚fiÓÙ· Û·˜ ÁÈ· ‰ÔÎÈÌ‹, ÂÓË-
ÌÂÚˆÙÈÎ¿ emails, ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜, ‰ÂÏÙ›· Ù‡Ô˘, Î·ÏÔÁ˘-
ÚÈÛÌ¤Ó· ‚›ÓÙÂÔ Î·È ÚÔÛÎ·-
Ï¤ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜
ÂÈ̄ Â›ÚËÛ‹  ̃Û· .̃ ªÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ·,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÌÈ· Û¯¤ÛË Ì·˙›
ÙÔ˘˜.

∞Ô˙ËÌÈÒÛÙÂ ÙÔ˘˜
Influencers
∞Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÂÈ Î·Ï¿ ÏfiÁÈ· ÁÈ·
ÙËÓ ÂˆÓ˘Ì›· Û·˜, ÙfiÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ô-
˙ËÌÈˆıÂ›. Δo ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Â›Ó·È Ó· ÓÈÒÛÂÈ
fiÙÈ ·ÓÙ·ÌÂ›ÊıËÎÂ, fiÙÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ, fiÙÈ
·Á·‹ıËÎÂ Î·È fiÙÈ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜. ∂˘¯·-
ÚÈÛÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÏÔÈfiÓ ‰ËÌfiÛÈ· ÌÂ ¤Ó· tweet
‹ ÌÔÈÚ·ÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ fiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ‰È·-
‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ù· post ÙÔ˘.
¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ¤ ÙÔ˘˜ ¤ÎÙˆÛË ÛÙ· ÚÔ˚fiÓÙ·
Î·È ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Û·˜ ‹ Î¿ÓÙÂ ÙÔ˘˜ ‰ÒÚ·
ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. 

μ¤‚·È·, Ó· ¤¯ÂÙÂ Î·Ù¿ ÓÔ˘, fiÙÈ ÔÈ ÔÏ‡
ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔÈ influencers, ··ÈÙÔ‡Ó -¤ÌÌÂÛ·
‹ ¿ÌÂÛ·- Î¿ÔÈ· ÚÔÌ‹ıÂÈ·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÏÔÈ-
fiÓ Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ‡„Ô˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÚÔ-
Ì‹ıÂÈ·˜ Î·È Î¿ÓÙÂ ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Û·˜.  

∂ˆÊÂÏËıÂ›ÙÂ ÏÔÈfiÓ ·fi ÙÈ˜ Ó¤Â˜ Ù¿ÛÂÈ˜
Î·È ÛÙÚ·ÊÂ›ÙÂ ÛÙÔ˘˜ influencers! ∂›Ó·È ÔÏ‡
ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Ó· ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ· Û·˜ Î·È Ù·
ÚÔ˚fiÓÙ· Û·˜ ¤Ó· Ï¤ÁÌ· ÈÛÙÔÙfiˆÓ Î·È
social media, ·' fiÙÈ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÙÂ ÌfiÓÔÈ Û·˜
Ì¤Û· ·fi ÌÈ· Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ‹ ‰È·Ê‹ÌÈÛË, ÌÈ·
·Ê›Û· ‹ ¤Ó· Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ! ∫·Ï‹ ÂÈÙ˘¯›·!

æËÊÈ·Î‹ ÂÔ¯‹

Influencer marketing
ŒÓ· Ó¤Ô Î·Ó¿ÏÈ ‰È·Ê‹ÌÈÛË˜
Δ› Â›Ó·È ÔÈ influencers Î·È ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi˜ Ô fiÚÔ˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈ ÁÈ· Ù· Î·Ï¿ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ „ËÊÈ·ÎÔ‡ marketing; 

¶Ò˜ ÌÔÚÂ› ÌÈ· ÂÈ¯Â›ÚËÛË ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Î·È Ó· ÂˆÊÂÏËıÂ› ·fi ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ÂËÚÂ¿-

˙Ô˘Ó ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË Î·È ÙÈ˜ ·ÁÔÚ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÌÂÚ›‰·˜ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ; 

°Ú¿ÊÂÈ Ë §›· ¶··ÓÛÙ·Û›Ô˘
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>¿ÚıÚÔ
°Ú¿ÊÂÈ Ô £Âfi‰ˆÚÔ˜ ∫·Ô‡Ù·ÁÏË˜

∏
·Ôı‹ÎË Ì·˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÛÂ Ù¿ÍË Î·È
Î·ı·Ú‹. ŒÓ· ÎÏÈÛ¤ ÙÔ ÔÔ›Ô

fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Ì·˜ Â›ıÂÈ Ó· ÙÔ ÙËÚÔ‡ÌÂ
¿ÓÙ·. ∂¿Ó ¯¿Ó·ÌÂ fiÌˆ˜ Î¿ıÂ Ì¤Ú·
10-20 Â˘ÚÒ, ı· Î¿Ó·ÌÂ Ù· ·‰‡Ó·-
Ù· ‰˘Ó·Ù¿ Ó· ÙÔ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ. ∂
ÏÔÈfiÓ, Î˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ ·˘Ùfi Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ Î¿ıÂ Ì¤Ú· fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ
ÛÂ Ù¿ÍË Î·È Î·ı·Ú‹ ÙËÓ ·Ôı‹ÎË
Ì·˜. °È· fiÏ· Ù· ˘ÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜
Î·È ÙÈ˜ '∞ ⁄ÏÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ·Ô-
ı‹ÎË Ì·˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ÒÛÂÈ ·ÚÎÂÙ¿
Â˘ÚÒ Î·È ÌÂÙ¿ ·ÓÙ› Ó· ‰È·Ê˘Ï¿Û-
ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¿„ÔÁË ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘˜
ÂÎÂ›, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù‡¯Ë ÙÔ˘˜. ™·Ó Ó· ÌËÓ
¤ÊÙ·ÓÂ ·˘Ùfi, ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÂÏÂÁÎÙ¤˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Ì·˜ ‚¿˙Ô˘Ó
ÙÔ (‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤Ó· ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜) ÚfiÛÙÈÌÔ Î·È ‰¤ÓÂÈ ÙÔ… ÁÏ˘Îfi. 

¶¿ÌÂ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÏÔÈfiÓ:

∞‘ À§∂™ 
ñ ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· ÙˆÓ '∞

ÀÏÒÓ fiÔ˘ ÔÈ ÚÔÌËıÂ˘Ù¤˜, Û·˜ ÚÔÌËıÂ‡Ô˘Ó ÌÂ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘
Ï‹ÁÔ˘Ó Û‡ÓÙÔÌ·. ÕÚ· ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÒÚ· ÙËÓ ·Ú·-
Ï·‚‹˜.

ñ ∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ ¿ÓÙ· (Ì· ¿ÓÙ·) ÙÈ˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜ Ï‹ÍË˜ ÙˆÓ '∞ ÀÏÒÓ
Ô˘ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ. ŸÛÔ˘˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ,
ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Ì·˜ «·Û¿ÚÔ˘Ó»
ÎÔÓÙfiÏËÎÙÂ˜ Î·È ÙÔ ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ ÏËÁÌ¤ÓÂ˜.

ñ ¢ÂÓ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ «ÎÔÓÙfiÏËÎÙÂ˜» '∞ ⁄ÏÂ˜. ∂¿Ó ÙÈ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ
¿ÌÂÛ· ·Ó¿ÁÎË, ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Î¿Ô˘ Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, Î¿ÙÈ
Ô˘ Ó· Ì·˜ ÙÔ ı˘Ì›˙ÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. ∞·ÈÙÔ‡ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙˆ-
ÛË. ∞·ÈÙÔ‡ÌÂ ·fi ÙÔÓ ÚÔÌËıÂ˘Ù‹ Ì·˜ Ó· Ì·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ
¿ÓÙ· ÁÈ' ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ·Ó ‰ÂÓ ÙÔ Î¿ÓÂÈ,
ÙËÓ ¿ÌÂÛË ‰È·ÎÔ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˙› ÙÔ˘. 

™ÙËÓ ·Ôı‹ÎË ÙÒÚ·:

ñ ¶ÚÒÙ· ·ÔıËÎÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ '∞ ⁄ÏÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔıËÎÂ‡Ô-
ÓÙ·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ „‡ÍË˜.

ñ √È ÌÈÛÔÁÂÌ¿ÙÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÚÌËÙÈÎ¿ ÎÏÂÈ-
ÛÙ¤˜. √ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ Ô˘ ÔÚ›Û·ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Ôı‹ÎË Ú¤ÂÈ Ó·
ÙÔ ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÈ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. ™ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ fiÏÔÈ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ. √È Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜
ÌÂ ÙÈ˜ '∞ ⁄ÏÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌfiÓÔÓ
ÂÊfiÛÔÓ ·Ó·ÏˆıÔ‡Ó ÙËÓ ›‰È· Ì¤Ú·, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ›Ûˆ ÛÙËÓ
·Ôı‹ÎË. 

ñ ∂›Ó·È ÎÚ›Ì· Ó· ÙÚÒÙÂ ÚfiÛÙÈÌ·, ‰ÈfiÙÈ ÍÂ¯¿Û·ÙÂ ÌÈ· '∞ ⁄ÏË Ó·
ÙËÓ ·Ó·ÏÒÛÂÙÂ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· ÙË˜. °È' ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÂ›Ù·È ·˘ÛÙËÚ¿ ÙÔ «fi-fo». 

ñ Δ· „˘ÁÂ›· Ì·˜ Â›Ó·È ÛÂ Ù¿ÍË Î·È ÂÓÙ·Î¿ı·Ú· (Ì¤Û·- ¤Íˆ). ¶ÚÔ-
ÛÔ¯‹ Ù· ËÌÈÚÔ˚fiÓÙ· Ì·˜ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ù˘ÏÈÁÌ¤Ó· ÛÂ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜. ∫¿ÔÈÂ˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜ ·Ú·-
ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ı· ¤‚Ï·Ù·Ó. ¢ÂÓ
Î·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ ÔÙ¤ Ù· ·ÓÙÂÛ¿ÓÈ·
. .̄ ÌÂ Ì·‡ÚÂ˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜ ÛÎÔ˘È‰ÈÒÓ
(ÔÈ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È
·fi ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ‰ÂÓ
Î¿ÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙÚfiÊÈÌ·). ª›· Î·Ï‹ Î·È
ÊıËÓ‹ È‰¤· Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË Ï·ÛÙÈÎ‹˜
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. μ¿˙Ô˘ÌÂ ¿ÓÙ· ÙÈ˜ '∞
⁄ÏÂ˜ ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ „˘ÁÂ›Ô˘
(.¯ ·˘Á¿), ÛÙ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· Ú¿ÊÈ· Ù·
ËÌÈÚÔ˚fiÓÙ· Î·È ÛÙ· Â¿Óˆ Ù· ÙÂÏÈ-
Î¿ ÚÔ˚fiÓÙ·. ΔÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÔ ÙËÚÔ‡-
ÌÂ ÌÂ ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ· ÁÈ· Â˘ÓfiËÙÔ˘˜
ÏfiÁÔ˘˜. 

À§π∫∞ ™À™∫∂À∞™π∞™

∂‰Ò Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÂÈÚfiÙÂÚ·. Δ· ˘ÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·-
Û›·˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ ÁÈ' ·˘Ùfi Î·È Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ·Ù·-

Í›· Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ·ÓÔÈ¯Ù¤˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜. Œ¯ˆ Ó· Û·˜ ÚÔÙÂ›Óˆ
Î¿ÙÈ Ô˘ fiˆ˜ ‚Ï¤ˆ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁÂÈ ÛÂ fiÛÔ˘˜ ÙÔ ¤¯ˆ ÂÈ. À¿Ú¯Ô˘Ó
‰È·Ê·Ó‹ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÎÈ‚ÒÙÈ· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÌÂÁ¤ıË, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Î·È
ÊÙËÓ¿ Î·È ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÂÚÌËÙÈÎ¿. ªÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ ÛÙ· Ú¿ÊÈ· Û·˜
¤¯ÂÙÂ Ï‡ÛÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰È· ·ÓÙfi˜. ∂ÎÂ›, ÙÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘˜
.¯. Î·È fiÔÈÔ ¿ÏÏÔ ˘ÏÈÎfi Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÛÂ ÛÎfiÓË.

¶ÈÔ Î¿Ùˆ, Û·˜ ¤¯ˆ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡
ÓfiÌÔ˘ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ôı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ∫Ï¿‰Ô˘ Û·˜. ∞Ó·Ê¤ÚÂÈ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ı¤Ì·Ù·.

«√ ¯ÒÚÔ˜ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ ı· ÙËÚÂ› ÙÔ˘˜ ÁÂÓÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜
·ÚÔ‡Û·˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ¢È¿Ù·ÍË˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ‡·ÚÍË˜
Â˘·ÏÏÔ›ˆÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›· Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ Î·Ù·-
Ó·ÏˆÙ‹ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ë „˘ÎÙÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰· Î·Ù¿ ÙËÓ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ Î·È ·Ú·Ï·‚‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË. ∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·
¿Û¯ÂÙ· ÌÂ Ù· ÙÚfiÊÈÌ· fiˆ˜ ·ÏÈ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, ÛÎÂ‡Ë, Â›‰Ë
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜, Â›‰Ë Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î.Ï.. ı· ÙÔÔıÂ-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ È‰È·›ÙÂÚÔ ¯ÒÚÔ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ·Ô-
ı‹ÎÂ˘ÛË˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‡·ÚÍË ̄ ÒÚÔ˘ ·Ôı‹ÎË˜ ÛÂ
ÌÈÎÚ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ÔÙÒÓ. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·˘Ù¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÏÂÈÛÙ¤˜ ÚÔı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô-
ı‹ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ Î·È ÂÈ‰ÒÓ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÂÓÙfi˜ ÙË˜
ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜. ∞Ó Ë ÂÈ¯Â›ÚËÛË ‰È·ÙËÚÂ› ‚ÔËıËÙÈÎ‹ ·Ôı‹ÎË
ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ÔÙÒÓ ÛÂ ̄ ÒÚÔ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ı· ·Ô-
Ù˘ÒÓÂÙ·È ÛÙ· Û¯Â‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ı· ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ
ÁÓˆÛÙÔÔ›ËÛË ‹ Î·È ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚ·».

∂‡¯ÔÌ·È Î·Ï‹ ÛÂ˙fiÓ ÛÂ fiÏÔ˘˜ 

∫·Ô‡Ù·ÁÏË˜ £Âfi‰ˆÚÔ˜
ÃËÌÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ (MSc)

™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÛÂ £¤Ì·Ù· ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ & ÀÁÈÂÈÓ‹˜
∂Î·È‰Â˘Ù‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ & ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ΔÚÔÊ›ÌˆÓ ÙÔ˘ ∂º∂Δ 
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√.∞.∂ - √.∂.∑.∂ ∞¶∂∫Δ∏™∞¡ Δ∏ ¢π∫∏ Δ√À™ ∂∫£∂™∏
1) ªÂÙ¿ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Û˘ÌÊˆÓ›·˜, ÔÈ ‰‡Ô ÚfiÂ‰ÚÔÈ ÙË˜ √∞∂, ‰›ÓÔ˘Ó Ù· ¯¤ÚÈ·.
2) ºˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙË˜ √∞∂. ∞fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿: Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ™ˆÌ·-
ÙÂ›Ô˘ ∑·¯/ÛÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î. ª. ∫fiÙÛÈÎ·˜, Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ √∂∑∂ Î. ¢. ∞ÛËÌ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜, Ô ¶Úfi-
Â‰ÚÔ˜ ÙË˜ √∞∂ Î. ∏Ï. ŒÍ·Ú¯Ô˜ Î·È Ô Ù·Ì›·˜ ÙË˜ √∞∂ Î. ™Ù. §ÒÏË˜

∂¡À¶√°ƒ∞ºø™…

ªÂÙ¿ ·fi 3 ̄ ÚfiÓÈ· Û˘ÓÂ¯ÒÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ Î·È Â›ÔÓˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ, ÔÈ ÎÏ·‰ÈÎ¤˜ √ÌÔÛÔÓ‰›Â˜ ÙˆÓ ̇ ·¯·-

ÚÔÏ·ÛÙÒÓ (√∂∑∂) Î·È ÙˆÓ ∞ÚÙÔÔÈÒÓ (√∞∂) ̆ ¤ÁÚ·„·Ó Û˘ÌÊˆÓ›· (ÛÙÈ˜ 17-10-2000) ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·

‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓ‹ ,̃ ·Ó¿ ‰ÈÂÙ›· ŒÎıÂÛË .̃ ∏Ó ·Ú¯‹ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ∞ƒΔ√∑∞ 2001 (15-19 ºÂ‚ÚÔ˘-

·Ú›Ô˘ 2001) Î·È ı· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ‰ÈÂÙ›·. 

ª›· ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·È Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ Û˘ÌÊˆÓ›Â˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó, Â›Ó·È Î·È Ë ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË ÂÈÙÚÔ‹˜ Û˘Ó‰ÈÔÚ-

Á¿ÓˆÛË˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ‰‡Ô √ÌÔÛÔÓ‰ÈÒÓ Î·È ÔÈ ºÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ∂ÎıÂÙÒÓ (FEDIMA,

KAMEZA, Eμ∑∂ Î.Ï.). ∫·ÙÔ¯˘ÚÒÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Ÿ§ø¡ Δø¡ º√ƒ∂ø¡ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ∞ƒΔ√¶√ππ∞™ Î·È

∑∞Ã∞ƒ√¶§∞™Δπ∫∏™ ÛÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ∂∫£∂™∏™ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ÂÈ¤‰Ô˘, ÌÈ·˜ ŒÎıÂ-

ÛË˜ Ô˘ ı' ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ∂ÈÛÎÂÙÒÓ-∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È ÈÔ

·Ô‰ÔÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ¶ÚÔÌËıÂ˘ÙÈÎÒÓ ∂Ù·ÈÚÂÈÒÓ. 

ªÂ ÙÔ Û¯‹Ì· ·˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ Ï·ÙÊfiÚÌ·˜, È‰ÈÔÎÙËÛ›·˜ ÙˆÓ ‰˘Ô √ÌÔ-

ÛÔÓ‰ÈÒÓ, ¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ̄ Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ √§ø¡ Ì›· ¤ÎıÂÛË Ô˘ ı· ÌÔÚÂ› ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜ Ó· ·Ú·-

ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜. ΔÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜, ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ, ı· Â›Ó·È: ∞ƒΔ√∑∞ Î·È ı· ÎÚÈıÂ› Â¿Ó ı· Ú¤ÂÈ

Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. 

ΔÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ fiÌˆ˜ fiÊÂÏÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË Û˘ÌÊˆÓ›· ·˘Ù‹ ÙˆÓ ‰‡Ô √ÌÔÛÔÓ‰ÈÒÓ, Â›Ó·È fiÙÈ ÂÈ-

Ù¤ÏÔ˘˜ ¢À√ ∫§∞¢√π ÌÂ Ù·˘ÙfiÛËÌÂ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÏËÛÈ¿ÛÔ˘Ó ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚÔ, Ó· ÂÓÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Ó· ··ÈÙ‹ÛÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›· Î·È Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ Ï¿È-

ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙË ‰‡ÛÎÔÏË ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ ·ÁÔÚ¿ Ô˘ ˙Ô‡ÌÂ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó, fi¯È ÌfiÓÔ ·Ï¿ Ó· ÂÈ‚ÈÒ-

ÛÔ˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ Ó' ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó.  

∂ÈÙ¤ÏÔ˘˜, ·˜ ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Ì›˙ÂÚÂ˜ ÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·È ·˜ ·Ó·‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ·˘Ùfi

Ô˘ fiÏÔÈ „Èı˘Ú›˙·ÌÂ ·ÏÏ¿ Î¿ÔÈÔÈ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÙÔ ı¿ÚÚÔ˜ Ó· ÊˆÓ¿ÍÔ˘Ó ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ì·˜ Â›Ó·È

ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÎÂ›ÓË˜ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Ô˘ ı· ÚÔ·Û›ÛÂÈ Ù· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ ‰‡Ô ∫Ï¿‰ˆÓ. ∏

ÎÔÈÓ‹ ¤ÎıÂÛË Â›Ó·È ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ¤ÚÁÔ «˘Ô‰ÔÌ‹˜» Ô˘ ı· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ Î·È ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›-

ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ, ÙÔ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ı·

ÂÈÛÚ¿ÍÂÈ Ô ‚ÈÔÙ¤¯ÓË˜ ∞ÚÙÔÔÈfi˜ Î·È ∑·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË˜.  

¢∏ª∏Δƒ∏™ ∞™∏ª∞∫√¶√À§√™ 
¶ƒ√∂¢ƒ√™ Δ∏™ √∂∑∂

¶∞π¢π ∫∞π °§À∫√

ñ ∂Ì¤Ó· Ì' ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÏ‡ Ù· ÎˆÎ¿ÎÈ·!

ñ ŒÌÂÓ· ÔÈ Ù¿ÚÙÂ˜!

ñ ∫È ÂÌ¤Ó· ÔÈ ÛÔÎÔÏ·Ù›ÓÂ˜, ÙÔ ÙÛÈ˙Î¤ÈÎ, Ù·

ÁÏ˘Î¿ÎÈ· ÌÂ ÊÚ¿Ô˘ÏÂ˜!

ñ ∂ÁÒ ı· ‹ıÂÏ· Ë ÙÔ‡ÚÙ· ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÌÔ˘ Ó·'

Ó·È ÌÂ ÎÂÚ·Û¿ÎÈ·, ÌÂ ¿ÈÂ˜ Î·È Ì›· Ï›ÌÓË!

ñ ∏ ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ÙÔ‡ÚÙ· ı¤Ïˆ Ó· ¤¯ÂÈ ÏÔ˘ÏÔ˘-

‰¿ÎÈ· Î·È ÂÙ·ÏÔ‡‰Â˜…

ñ ∫·È Ë ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ¶›Î·ÙÛÔ˘!

ñ ∂ÁÒ ı¤Ïˆ ÙˆÓ °ÎÔ‡Ê˘ Î·È ÙÔÓ ª›Î˘!

ñ ∂Ì¤Ó· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· ·ÁˆÙ›ÓÈ·…

ªÈÏ¿ÓÂ fiÏÔÈ Ì·˙›: ∏ ∂ÏÂÓ›ÙÛ·, Ë ¢¤ÛÔÈÓ·,
√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜, Ë ∞ÁÁÂÏÈÎ‹, Ô ™‡ÚÔ˜, Ë ¡ÈÎÔ-
Ï¤Ù·, Ô ∞ÓÙÒÓË˜, Ë ∞Ó·ÛÙ·Û›·˜, Ô ∫ˆÓÛÙ·-
ÓÙ›ÓÔ˜, 26 ·È‰¿ÎÈ·, ÌÈ· Ù¿ÍË ÔÏfiÎÏËÚË, ¢Â˘-
Ù¤Ú· ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡! ∂›Ó·È ÔÏÔÊ¿ÓÂÚÔ ÙÔ˘˜ ·Ú¤-
ÛÔ˘Ó ÔÏ‡ Ù· ÁÏ˘Î¿. ∫·È ÛÂ ÔÈÔ ·È‰¿ÎÈ ‰ÂÓ
·Ú¤ÛÔ˘Ó; √È ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔ› Û·˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó
¿Ô„Ë ÁÈ· Ù· ÁÏ˘Î¿, Â›Ó·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈËÌ¤-
ÓÔÈ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ
Â¿ÁÁÂÏÌ· ÙÔ˘ ˙·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË. 

«∂›‰· ÙÔÓ ̇ ·¯·ÚÔÏ¿ÛÙË Î·È Ù· ̂ Ú·›· ÁÏ˘-
Î¿ Ô˘ ¤ÊÙÈ·¯ÓÂ. ªÔ˘ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË ÌÈ·
ÌÂÁ¿ÏË Î·ÙÛ·ÚfiÏ· Î·È ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÎÔ˘Ù¿Ï·»
(™‡ÚÔ˜)

«¶‹Á·ÌÂ ÛÙÔ ̇ ·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô ÌÂ ÙË Ì·Ì¿
ÌÔ˘ Î·È ·ÁÔÚ¿Û·ÌÂ Ù· ·Á·ËÌ¤Ó· ÌÔ˘ ÁÏ˘-
Î¿ , ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ. ªÔ˘ ¿ÚÂÛ·Ó fiÏ· Ù· ÁÏ˘Î¿
Î·È ı¤Ïˆ Ó· Í·Ó·¿ˆ» (¡ÈÎÔÏ¤Ù·).



∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,

ÂÓËÌÂÚˆıÂ›ÙÂ ÁÈ· Ù·

∞§§∂ƒ°π√°√¡∞
·fi ÙÔ site ÙË˜ √∂∑∂:

www.oeze.gr

À¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ó· Â›ÛÙÂ
Î·ÙÔ¯˘ÚˆÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ∂º∂Δ


